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THYSSEN Elite 71 mm-es profil rendszerek, amely Fényt és meleget vardzsol otthondba!
mijanyag ablakok, ojték, tolorendszerek, télikertek és Figganyfalak

THYSSEN Elite
71 mm-es
profil rendszerek

PROFI NYILASZAROK:
ablak Eurépara,
ajto a vilagra!

Tel.: 06-70/389-5461
06-70/389-5463

Fax: 06-46/449-188
UZEM: Fels6zsolca, Ipari park

Meggiytottam az adventi koszon elsd gyertyi-
jat, az év legszebl finnepére vald kiszilédés dlsd
jelét, s eldbntbttem, hogy az elktvetkezendd negy
hithen — az majd ey hénap a tizenkestdbal —
semmivel nem bagyom magam felbosszancani,
feldiihiteni. Az dromeeli virakozds idejin, a szive-
mel 15 finnepldbe dllézietem, mint a kis herceg
Saint - Exupéry regényében,

No, tZ a |1}'uga10|11 tartott miudaddig, .Jmlg,
nem kellett bemennem a wirosha, 5 azt tapasztal-
nom, hogy dnnepvicis ide, vagy oda a kazleke-
dishen részrvevik ugyanolyan direlmetlenck, go-
rombil, mint maskor. Hidba aliézan mar linone-
pt fenybe a varos, lnaba Ethatdak mdr minden-
hol a k,arécs«nn}' apro Jelet, e nem tesan ax embe-
reket legalibb ebben az idészakban udvanasabhbi.
Mo nem baj, én az linnepwirds gyvertralingjira
gondelok, s nem hagyom magam bosszantani,

A kagdcsonyi ajindékok utin sohasem ebben a
robamban robangilek, de az élelmiszert, a
stitikher vald alapanyagot, a karicsonyl csemepé-
ket nem lehet honapokkal elbbh megvenn. Iriny
az Elelmiszeriizlet! A, dehogy bosszant, hogy egy
il ttin engem s fElresodorva, bemegy elfttem
42 Atén.. azulin az sem, hopy a visielok dgy -
lth.cd[]tk, [Illllld]d ].lU].[]dp VEEC Itllllf a Vilégn.ak, 5
ezert akir @ misikat letapodva is igyckszenck a
pultok kizeléhe mim (pedig olyan arubéseg van,
hogy mine pirja) .. &s peosze az sem, hogy az el
acdd Megmin szolgilja ki az eléwem allé nyugdijas
nénit, mert csak 30 deka esickemdjat kér.. &5 még
4¥  sem, llUI.‘V cg } I]CH)’VCI]EE - lillllldrildll
Whbgazdag” villalkozd ferfin, kezeben a legipablb
mobillal, fontes™ tirgyalist folytatva, s kézben
stiriin emlegetve népszerd cselekovést jelentd igén-
ket — gy oldalaz be elém a sorba, mintha leve-
gt lennék. Akkor sem leszek dithés, nem én, hi-
szen a szeretet linnepére vasirolok!

Ami oegy kicsit onilam 15 kicsapta a baz-
tosittkot™ —, hogy 4 divatos szlenggel 8jck — ami-
kor mir az stadik helyen kérdezték meg télem,

hogy szamlival, vagy szimla nelkil kérem..? Rég-
ton bevillan 4 téevéreklim, amelynek lithatan
nines visszatartd hatisa.., de kdeben eszembe jut
valami. Igaz, hogy ez nem a kardcsonyi jegyzet té
mija, de leirom ide gondelattbresztdnek. Ha a
korminyzat kicsit érdekelté tenné a lakossizot,
hogy odaligyeljen arra, hogy kapjon szimlit, ak-
ko t6bl lenne az adobevétel, s a szlichegardasiz
15 kifehéredne lassacskan, s a fogvasztovédelem-
nek is egyszeriibb dolga lenne & reklamacisknal.
Mire gondolok? Azt mondhatni a kormdny,
hogy Kedves allampolgar!, gyijtse dssze a szamli-
it egész évben egyepy lakislelnjitds, péploesijavi-
tis, kiseblb-nagyobb miszaky kb visirlis, szol
galt.{t.{s lbtll}htvtttlf utan, § az v u:wn:u vissza-
adunk Onnek a befizetett afibal 5 s:.iz:llékm. Fz
ugvan nent tinik soknak, de ha dsszeadjuk egy év-
ben, akkor cgy bazoarcisban ez mir nem kis
deszep, adbbevélelben — ami most teljes ménék-
ben kimarad — pedig még tetemesebb lenne. Ajin-
lom & déntéshozdknak megfontolisra, lehet hogy
kijgnne annyibal, mine a reklimkampany...

Egysedval, nem hagytam magam felbosszanta-
wi! Es amikor fellobban a kardcsonyi gyertya Kog-
ja, eskiiszbm mdr eszerube sem jut a tiirelmetlen
softr, ar udvariatlan i, @ modortalan eladd, a
bunkd madon viselkedd villalkozd titin, vagy a
szamla nélkiil megvisirolt fenydfa, hanem csak
arra gondolok majd, hogy milven szépen telt az
advent, s mulyen békés, szeretetteljes ez a kari-
esony, mert nem bagylam magam — legalibb egy
].lElllJPllg T Eﬂlulull\ﬁfl FflbUSSlelullll.

Advent utolss hete van. Egy hét milva itt az
idel kariesony. Eriiton s hadd kivingak, szerkese-
tastgiink munkatirsai neveben is, minden Kedves
Olvasénkiak, Uzleti Partneriinknek bossziisigs
mentes, békés, boldog Karicsonyt!
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— Polgirmester Url Milyen 2007-es évet tudhat maga mé-
goitt a viros, ebben a csdppet sem konnyfi politikai, gazdasi-
gi helyzetben, ami ma az egész orszigot jellemzi?

— Kinkeserves éviink volt. Az dnkorminyzat koltségvets-
sét alaposan megkurtitottik az orszig gazdasigs helyzete mi-
att. A 47 mulliirdos koltségvetéshél bizony, j6 ha szinten
tudjuk tartani magunkat Sok olyan fejlesztis maradt el,
amit szerettiink volna megvaldsitani, illetve, hogy pontosab-
ban fogalmazzak, srinte csak olyan fejlesztés wolt, amibe a
villalkoz6i 15két be mdwk kapesolni. fgy annak nagyon
briiliink, hogy befejezddott 2 Hésok tere beruhizis, &5 az a
12 millifirdos, 50 megawattos kombindlt ciklusi erSmili meg-
&pitése, amely stabilizilbatja a viros energiaellitisit. Nagy
iitemben gpiil a Vasircsarnok, & késziilnck a kavitelez5i ter-
vek a Miskelci Egyetem mellett lév uszoda megépitésthez
is, amelyet 2009-ben szeretnénk megnyitni. MegkezdSdik a
30 millidrd forintos villamos projekt megvaltisitisa is, amely
nem esupdn a pilya meghosszabbitisit, hanem 1j szerelvé-
nyeket, s korszerisitést is jelent. Ez a virosi kbozlekedés mi.
nbségét javita. Nagy eredménynek tartom, hogy elkésziilt a
Bosch 1t elsd iiteme, s igy Llélegzetvételhez” futott a Biiza tér
kizlekedési szemponthél, s jovdre elkezdjilk a kisvetkezs sza-
kaszt, ezzel a Repiil6téri Gtnak kizvetlen kaposolata lesz az

EZ ESZTENDO,

TERVEKKEL
TELI JOVO

autdpilyival. Ez persze n k a belviros tehermentesfté
miatt fontos, hanem azért is, mert az Ipan Parknak, ami
megalapozza a vires jovdjét is — chhez nyertiink 1,5 milli-
ard fonntnyi llami hozzdjimlist —, kizvetlen kapcsolata
lesz az M3-ashoz. Bz azt is jelenti, hogy olyan teriletet tu-
dunk ajinlani a leendd befektetknek, amely teljes infrast-
ruktficival lesz ellatva.

— Van is érdeklfdés? Hiszen ebben a tekintethen egy kis-
sé szkeptikusak az emberek...

— Van &rdeklSdés, de most mir nem akarom elkiabdlni,
mert ezzel Gnhibinkon kiviil, eddig valdban kissé adésak
maradtunk. Bir azckat is meg kell becsiilniink, akik mér itt
vannak, hiszen a Bosch-ban méra 2000 ember dolgozik, lét-
rejitt 300 j kereskedelmi munkahely ebben az &vben, & a2
Sykes is 500 munkahely Termt van még
mit tenniink, s azt azért el kell mondanom, hogy ebhen az
évben sok eurdpai kidllitison, fizletember-talilkozdn vettem
részt személyesen is, ahol ajinlottam a befektetSknek Mis-

kolecot. Nagyon pozitiv a megitélés a
francia kapcsolatokban is.

— A 2005-ben jévihagyott virosfej-
lesztési koncepcidban, amely a 2007-13
évre kbspilt, kiemelt a lnstérség Gssze-
hangolt fejlesztése, &s a helyi erSfor-
risok erSsitése. Ennek mentén halad a
wiros?

— Természetesen én fgy frzem! A
kistérséy Gonkorményzataival nemesak
a pérbeszéid, hanem az egyiittmikidés
is jb, ami koribbi id8szakokban valé-
ban hifnyt szenvedett. A helyi erSfor-
risok bevonisa nélkiil, pedig mint em-
litettem, szegényebb lenne a wires, per-
sze ezt még folyamatosan erdsitiiik,
példiu] ilyen szempontbdl fontosnak
tartom, a kulcsemberek iddrdladdre
torténd talilkorasit Azt is hored kell
ehhez tenniink, hogy a helyi villalkozisok sikere, 2z a viros
sikere is, csak errSl mindig elfeledkeziink, pedig erre nagyon
biiszkének kell lenniink Ehhez mi tigy is hozzd tdunk ji-
rulni, hogy a szakemberképzést olyan irinyban alakitjuk,
ami az itt oulikidd kis- & kozépvillalkozisokat & a kutatis-
fejlesztést is segiti. Fontosnak tartom, hogy a Miskola Egye-
tem folyamatosan erdsiti a miszaki karait, hogy a BOKIK a
szaklépzést feliigyeli, koordindlja, hogy létrejott a TISZK
(Térstgi Integrilt Szakképzd Kézpont) s a szakmunkiskép-
zéslinket is ¢ lehet profilirozni. gy valéban esélyfink van
i, hogy olyan végzett hallzaték keriiljenek I minden szint-
r6l, amelyre igényiik van a munkiltaréknak. A tanulist, a
szaklépzést nagyon timogatja az Unié is, ragyogd pilyizat
Iehetfségek vannak, ezt mindenkinek ki kell haszndlnia.

— Ha mir a szakember-utinpdtlisrél beszéliink, hadd osz-
szak meg Onnel egy gondolatot! Amikor szimon kérjitk az
tnkorméinyzaton, vagy fppen a szocialista pirton a munka-
helyteremtést, a befektetfk idecsibitisit, mindig az jut az
eszembe — ismerve a munkanélkiili statisztikikat, &5 jb né-
hiny kutatisi eredményt —, hogy egyiltalin mdnink-e ajin-
lani akir 3000 jol képzett embert egy, mondjuk high-tech
technologidt idetelepitd cégnek?

— Bz egy nagyon fontos kérdés. Szerintem nem, é5 ezért
kapnak nagy hangsilyt az lShb emlitett oktatisi progra-
mok De azért nekiink, és 2 Miskole Holdingnak az a felada-
tunk, hogy minél t5bb ciget telepitsiink a 45 hektdrral kibs-
witett Ipari Parkba.

— Ha mir emlitette a Holdingot. Egy éve miikddnek egy
csokorban a szolghltaték. Elégedett a munkéjukkal, hogyan
vilt be ez a forma?

— A Holding, véleményem szerint hozza az elvirisokat,
beigazolodott 2 dbntésiink helyessége. A visdrolt szolgiltats-
sokat koncentrilja, s dgy tlinik, hogy olyan kiltsbgmegtaka-

tiies

ritisokat generdl, amely biztositia, hogy 2008 végre ne kell-
jen timogatnunk az Snkorminyrati cégeket a kbltsépvetés-
bSL Ez volt az elsbdleges ctlunk. Persze mindennek fra van,
igy a lakossdg is érezte ezt, hiszen a tdmegkoelekedéshen
meghozott dontések sokszor nagy vitit, elégedetlenséget val-
tottak ki. A rendszer azonban folyamatos, igéoy szerint mé-
dositisokkal szépen kialaknl, s megérti a lakossig, hogy ma
cgyetlen viros sem bira azt finanszirozni, ha cgyes jiratok
tiresen kizlekednek.

A wizellitis birtonsigat is meg kell teremteniink. Kiépilt
Tapolcin a monitoring rendszer, ¢z az egyik része a dolog-
pak, de a t&bb mint egy milliirdba keriil§ vizusztitd rend-
szert meg kell Epiteniink, s a vizhdzist megbwni. Erre palyi-
zunk a2 ROP-ban. A jév5 évben dtépitfilk a selyemréti fiirdst
is palydzati pénzbSL mert ott is tarthatatlan a helyzet, & per-
sze ez id5 alatt megint a miskeld polgirok tirelmét kell kér-
niink.

= Ha mér a tiirelemré] beszélink, nekiink, tapolcaiaknak
meddig kell még tiirelmesen vimunk, hogy a strand helyze-
te megold6djon?

hafaktatfnal

= Most ugye az az ismert helyzet, hogy a
2008. mircius végéig kell elkezdenic a berubizist Ha elkez-
di, akkor nincs semmi gond, a tervek szerint 2010-ben mir
nem kell feltennie ezt a kérdést. Ha nem, akkor dénteniink
kell, hogy azt a tervet valésittatjuk-e meg egy Gjabb befekte-
t&vel, amelyre mir Ervenyes Epitési engedély van, és a mi bir-
whm.khahfﬂi,vagmisuhnmk.Nnmnhmﬂkkﬁzhm,
hiszen munt a terfilet orsziggyllési képriselbje is tisztiban
vagyok azzal, hogy hidnyzik a strand az attrakcidk kxiil, s
ba az megvaldsul, akkor a virosrészben egy csapisra megol-
dé6dik egy sor probléma. De azért az fontos, hogy mindertdl
fiiggetleniil pilyizati pénzhdl forditunk az Sspark, a 6 re-
habilitici6jira 1s.

— Honnan lesz ehhez a sok pilyizathoz dnereje a viros-
nak ebben a megszoritisokkal teli idSsrakban?

INTERJU
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— Sajit forrisaink is vannak, a helyi adékra is szdmitha-
tunk, & 5 millifrd forint értékl kétvény bocsitunk ki.

— Széval zaciba visszik a csalidi eziistit”, hiszen chhez
az Gridsi Ssszeghez forgalomképes ingatlanok kellenek fede-
zetként.

= Bz igaz, de bizunk abban — s persze a szimok is azt bi-
zonyitjik —, hogy ez mindenkinek {6, megténild befektetés
lesz, s mi is lélegzethez jutunk, a viros pedig tovibb fejldik.

— Fejlesztés, megilijulis: Miskolctapolca, belviros rekonst-
rakeiéja, Avas, Dibsgydr, Lillafiired, ezen a tengelyen halad
a viros fejlesztése, ahogy ez a tervek kizdtt is szerepelt?

— Igen a Iehetdségeink, & a palyizati forrisok elérhetdve
vilisinak figevinyiben. Aprilisra pedig elkészill az integrilt
varosfejlesztici stratégiink, amely majd mind ennek ponto-
sitja a részleteit is. Azt pedipg hozzd kell tennem, mint sok-
szor mar, hogy ezeknek a terveknek a kivitelezéséher egyiitt-
gondolkodis, kizéis akarat és j6 szindék kell a viros minden
polgira, és fSként a virospolitikusok részérdl.

— Kiszbndm a beszélgetést!

— En pedig a lehetdséget, & szeretntk Miskolc minden la-
kosinak, és az Rmagazin olvasoinak is bikés iinnepeket, &5
eredményes (i esztendbt kivinnil

Kép és szivep:

Orosz B. Erika
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— Sajit forrisaink is vannak, a helyi adékea is srimitha-
tunk, és 5 milliérd forint énékl kbtvény bocsitunk ki. Boldog kardcsonyl & sikeres ij éyeq

— Sabval zaciba vissziik & ,csalidi caiisti’, biszen chbez ivin minden Kedves Viisirlgjsin,
az bridsi Bssacghez forgalomképes ingatlanok kellenck fede- és Uz’leﬂ ‘Partnerének a:
zetkéat

— Ez igaz, de bizunk abban — s persze a szdmok is azt bi-
zonyitjik —, hogy ez mindenkinek jb, megténild befektetés
lesz, 5 mi is lélegzethez jutunk, a viros pedig tovibb fejlSdik.

— Fejlesztés, meghulis: Miskolctapolca, belviros rekonst-
mkcidja, Avas, Dibsgydr, Lillaflired, ezen a tengelyen halad
a viros fejleszttse, ahogy ez a tervek kot 1s szerepelt?

— Tpen 1 IehetBskecink, és a pilydzati forrisok eléchettvé
vilicinal figgpvnyéhen Aprilises pedig ellcéertil az inteprils
virosfejlesztéei stratégiink, amely majd mind ennek ponto-
sitja a részleteit is. Azt pedig hozzd kell tennem, mint sok-
szor mir, hogy ezeknek a terveknek a kivitelezésthez egyiitt-
gondolkodis, kozés akarat és j6 szindék kell a viros minden
polgira, és foként a virospoliikusok részéral

— Készondm a beszélgetést]

— En pedip a Ichetdséget, & szeretnél Miskele minden la-
kosinak, és az Rmagazin olvasbinak is bikés innepeket, és
eredményes f1j esztendt kivinni!

Kép és szoveg:

Orosz B. Erika
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Az ipari park bovitése
hamarosan indul

A miskolei viroshézin aldirdk ast az egyltembkidési megl-
lapodist, amely arrd] s8], hogy 2 rémverSk a Miskolei [pari
Park bévitése révén "betelepitik® a Mechatronikai Ipari Parkot. A
Pélus Program keretében Miskole a Technopaolisz cimmel pilys-
zott arra, hopy a meplevd ipari parkot bivitse-feflessze. Mintepy
1,4 millidrd forintba keriil a z8ldmen8n az (tépités, kizmlvesi-
tis. Kicmele nyert ol a varos & korményt6l: 700 mil-
lits forintot. A mésik felét 2 Miskole Holding Zrt. 4llja.

A sajth elbtt lezajlott iinnepélyes aliivist ehjtkoztant elfzte

meg, Halmai Gyula, a Miskolc Holding Zrr. elngk-igazgatfia em-
ltbmmmié,hogyaZam teriilete &5 kirnyéke tobb mint
két &ve nyente ¢l az ipari kc!m:t.ﬁb&dﬁs—&ﬂemhah&t
kell, hogy rendelkentsbre ﬁlﬁu az-az mfrastruktira, emelyet bit-
ran kindlhatnek a befekte-
tdknek, Hamarosan meg-
kexdbdik a b5 40 hektiros
teriileten a munka, és ta-
vasszal nyiron mér letele-
pedhetnek ot a cigek.

Kali Sindor polgirmes-
ter egyebek kiizit azt
hanpstilyozta, hopy a
zOldmezds beruhdzisok
nak attdl a tadisbézistél,
ameliyel a Miskolci Egye-
tem rendelkezik. Patké
Gyula rektor arra hivea fel
a figyelmet, hogy a Mis-
kolci Egyetemen - els-
ként az orszighan - 15 &ve
honositottik meg a mec-
hatronika. szakirnyt, T
walt az elsf mechatronika
tanszék, az elsh nanotech-
nolégial tanszék, és it in-
dult elsflként ké
zks.

HIREK INNEN-ONNAN

Uj uniés szabalyok
a félrevezetd reklam
€s az agressziv eladasi
gyalorlatok letorésére

Szente 2z EUlban alig két héve] kardcsony elttt (2007, decem-
ber lZnén) In‘.‘pnek hatélyba azok az G seabilyok, amelyek a meg-
téyeszit hi g pgressziv Ertékesftbsi praktikik lettrésére -
kotiik a hamis "ingyenes” ajinlatok & a "nysggatisra Osxtdned®
(kozvetleniil vis&rldsra seckent8) grermekeknek sedld internetes
hirdetések beriltisdra - irdnyulnak. A korlitozfsok annak a feke-
telistinak a részei, amelyen a tsetességelen kereskedelmi prakd-
kek elleni 4 irényelv &ltal betiltott gyakarlatok talflharéle. Elss-
sorban a leginkdbb megtéveszib "piszkos tizenkettfit! veszi célba
a csalogatt reklimoktél a piramisjitikokon & reklimetkdoeken
(advertorial) &t epbazen a hamis egbsesbpiizyi illicisokip. Az
irnyelv alaposan megerdsiti a félrevezetd hirdetésre vonatkozs,
lévezS unids normikar, &3 4j szabilyokat vezet be ax agressziv ke-
reskedelmi gyakorlatok - zaklatis, kényszer, nem megengedett be-
folyis - ellen. Az irdnyelv cklja, hogy megerfsitse a fogyasztdknak
& a villalatoknak ax egysbges piacha vetett bizalmat, hogy tésee-
stiljenek a hatérokon tili m;mok minden elfnyebsl A mai

minddsee 14 jtotta az rhnyelvet. A nem-
na?lgmah&lyuh.l :dd.lt.;gr_ilnl;l::n ﬂ:y.dbmmgiﬂmok grn a Bizoet-
s clifrist inditott.

Kozos lakossagi iigyfélszolgalat
a varos sziveben

eldire nem I3

CSAK A HATAR
A HATAR

A Magyar Nemeeti Udiilési Alapitviny dleal kibocsirort fidi-
lési csekk 2007ben jelentds mértéhben howzdjirult a kedwez-
ményben részesiiltek pihenésther, kikapesolbdisihor, ddalést-
hex. Az év eddip, eltelt idtszakib inden kordbbit felilmalt
a forgalomba hozott & az orszighatiron belili szolgiltatGknél
beviltott fdiilési cselckek ertfke.

A gardilkodtk a minimélbér hatirbig adt- és jérultk mente-
sen biztosithatnak a munkavillal6k &5 hoszitartozdik részére
iidiilési csekket. Ennek eredményeként ez év november véghig

mintegy mésfEl millidan } Ihattsk fel az orszighatéron be-
lil az deszesen 26,7 millisrd Pt értékd ddilési cseklet, Elvileg
minden magyer hozzdjuthat sejét jogén vegy vale-

illampolgir

mely munkavillals kazeli horrdtartoadjaként ax Gdiilési csekk-
hez, tehit a kedvezményesettek kirének hatdra a teljes lakossig.

Az Adilési csekk tulajdonosok ez évben tobb mint nycleezer
haeai villalkomisnil vetrek iptnybe 24 millided Pr érvélol szolgil-
tatdst. Az alapitviny az orseighatiron belill talilhatd seolgalta-
télkleal folyamatosan béviti az elfogadshelyek szimit. Egyre tibb
fidiilés, pihenés kikaprsolédis, egl gbraks, |
clfieks, szabadidSsport: szolgiltatist nyfijtd vllalkozss kapcsols-
dik az fidiilési coeldk rendszerhez.

|
Magyarorszag is
belép a schengeni
ovezetbe

December 214n Magyarorszig is belép a schengeni vezethe,
fgy meggzlinik a hatdrellendrzés kilenc Gj eurdpai unids tagllam
belst hatirdn, ezen belil a magyarselovik, magyaroseirik &
magyar-szlovén hatérszakaszokon - dontite kn (2007.
dmmbef 6.) Briisszelben a bel- és igazsiglipyi tandcs. Magyaror-
szig teljes jogh schengeni tapgd vildsival a magyar dllampolgir-
ok hatirellendrzés nélkiil, bdrmikor és birhol - tehiit nem csak a
korabbi kijelél havdrirlel&helyeken - idéphetil majd a belsé ha-
Nem viltoenak a beutazds szabdlyai, &5 tovibbra is fennmarad
majd 2 hatérellenfirzés a schengeni &vezcten kiviili 6t EU-orszég-
ba (Bulgritba, Ciprusrs, az Bgyesiilt Kirdlysigha, frorszigha és
Roménifhe), valamint a schengeni tagjeldlt Svijcha torténd be-
&5 kiutazds esebin, Magyarorszdg hatirsrakasrai kizil "hels6” ha-
thrnak mindsil, &5 exbrt megszhnik a hatirellenfreks a magyar-
osetrik, a magyarselovik és a4 magyar-selovin hatdrszakaszon,
"kills&* hatirnak mindstl, és ezért viltozatlan marad a hatirel-
lendrzés rendje 2 magyarakrin, a magyarromén, a magyar-szerh
€5 a magyar-horvit szakaszon.

Idén keriil elészér meg-
smerverbsre a StudyMedia
Bluss o kiesiknek &5 a RadioReal kszda jhee-

Mesaly a nogyoknak! mdyysﬁin drva &3 beteg
= -7 grermekek sdmidra probal-
jik szebbé vardzsolni a Ka-
ricsonyt, Az akeid keretén
beliil 2007, november 20,
&5 december 20 kizdtt

Iyek iltaliban nundc.uh
nttwfkarac;on'p'studymdlanu ak: dh?umnjhm“mmumsgtnlﬂh; mté
mér csak a helyet foglaljik,
de a kicsiknek Grémet okoznanak az tinnep alkalmabél. Az ajin-
dékokat & RadioReal cimére virjik, ssemélyesen: 1143 Bp, Ika .
25-27. (hétkéenap 14-16 éra kozdir), postai Gron: 1580, Bp, Pf
18

Eurdpa népei ,Egy!

a sokféleségben”

2007. december 44n az Burdpai Bizotisig "Egylitt a sokfEle-
skghen” jelmondattal ditjéra inditja a kaltirik kazot pirbeséd
enrdpai évének (2008) kommunikicits kampinyit. Az esemény-

egy idbben elirbetdvé vilik a www.dialogue2008.cu
weboldal is. Az eseményen Jin Figel', az oktatisér, kultirién,
képzbsbrt & iffhsigrt felelfs eurdpai biztos mellett "a kultfrik
kdzbtti pirbeszéd eurdpai nagykdvetel®, vala-
mint gz eurdpai & ax Burbpén kiviili kultu-
rilis Elet ismert szereplfi is megjelennck. Az
esembnyen réart vesznek kiilonbded etmikai
hirterti brisseeli didkok is, akik a 2008, évbe- B8
vezetbsekint epyitt fejesik ki a sokfflesty |
elbnyeit.Az eurdpai év célja, hogy clGsepitse a
kilestnds megértést &5 a jobb egymis mellett
élést. Az eurdpui év scs[t a Jmlturdlis sokfblests, valamint az eu-
répai tigyekben tortind aktfv polgiri részvitel elSnyeinek feleicd-
siban, & &z eurdpai dsszetartoxds érzbsének megerbeltéstére irek-
szik. Az eurdpai &v az Burépai Unid, a tagillamak &s sz eurtipa
civil tirsadalom kézts kezdeményezise.

Az eurdpai &v kiltstgvettse 10 millity euro, amelybdl a kalti-
rik kbediti pirbeszédde] kapesclatos informiiciés kampdny, fel-
mérésck &5 tanulményok kiadisait fedezik, valamint az EU-n be-
1ili kulttirik kdedtti pirbessédher kaposolodd hét £5 eurdpai és
27 nemeeti - orsdgonként egy - projekinek nyfjtanak tirsfinan.
seirozist
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Atadtik  a Miskolei
Epyetemen a C/2 jelf md-
i hely & laboratdrinmépdi-
letet, amely @ HEFOP ke-
retéhf] elnyert timogaris
sepitsbgbvel, tobb mint
egymilliirdos beruhdzis
keresében  djult  meg,
amelyber az egyetern 128 mallids Snrészt tett. A koribban mér
meglehetfsen rossz Allapotban lévh, de most fehajitott épiletben a
laboratériumek & mihelyek mellett helyet kapott tobbek kit
cgy minte-tirgyaltterem és egy mintabank is.

A projekt négy akeitteriletre k rhlt, 4 sztles Erteleml
veit labor-mithely infrastruktiréra, az informatikai kipzés feltée-
eleinek bévitisére, oz eghsrségiigyi kiprts hitterének megreremté-

Megujult a Miahelycsarnok

skre, valamint az informatikai hildzat & kizponti erbforris fej-
lesztéckre,

Patké Gyula, az egyeter rektora kiszonetet mondott azoknak,
akilc a beruhézds Wetrejottében kizremfikGdrek, kiemelve Lakécs J&-
nos professzort és Besenyei Lajos kordbbi reltort. Hozzdteote
ugyanakkor, hogy nincs minden tgy kézen, az clvirhart
lenne, Gtven-hatvan éves gipek vannak a mbhelyben, amelyeket
cserélni kellene. Dr. Manherz Kéroly, sz Olcardsi és Koltaralis Mi-
nisztbrium szakéllamtitkéra elmeondta, hogy 1989-ben jirt elfszte
a Miskolci Egyctemen, és akkor nyoma sem volt annak a profibvil-
tisnak, amely idfkizhen megttrténe. VEleménye seerint nincs
orszighan mig cgy cgyeiem a miskaolcin kiviil, amelyik ennyire tel-
jes kbpztsi rendmert tudott volne kialakitani, Homedtette axt s,

mepgybebidése a litottak alapfin, hopy a Miskolci Egyrtem-
nek biztos a jovbje, &s nem lehet gondja.

innen-onnan

50 millio forintos
adomany
a korhazaknalk

A Panda Su:urity 50 milli6 forint Ertéll ado-
mannyal segiti a magyar kbchizakat. A Panda &3
ar. Fgy Optinmista Magyarorszigeet Alapitviny ke-
retében miikodé Optimista Ugynoksty kexdemé
nyeeésére létejott projektben az mbEzmények
szoftvercket kapnak. A biztonségtechnikai szoft-
verek forméjiban érkerb felajinlas segit biztonsa-
gosabbd tenni az intézmények szimfrbgépes hils-
zatit. A "hagyominyos” kérokozék mellest mér
digitilis kirtevk elleni harchan is jobban fel
lesznek vénierve azok a kérhizak, amelyek élnek
a lehetfabggel, &5 elfogadjik a Panda Security &l-
tal felajinlott ciomagnt.

- Az Bgy Optimista Magyarorsigéet Alapit-
viny kerettben miikods Optimista Ug)nﬁluég
i.czdr.mén stre dbotdetdink dgy, hogy segi-

- kozta Sindar Fsolt, & Panda magyer-
arszégl igazgatbja. - [Thistonsigtechnikal soft-
vyereket apinlottunk fel az elsh hisz jelentkezf
kéchienak Tisztiban vagyunk vele, hogy a leg-
tibb intézménynek anyagi jellegf pondjai van-
nak, & ilyenkor a legutolst, amire kblteni tud-
nak, az ez & fajta vedelem. Pedig ez is roppant
fontos. A Magyarorseigi Reformitus Fgyhde dl-
tal mikSdetett Bethesda kéchie - mintegy elis-
merksként ar intézményben alkalmazott innova-
tv [TtechnolSgifikért - kiilon “softvercsomag-
ban” reszesiilt.

50 év - 50 targy...

cimmel az 50 &ves soproni Kizponti Binyiszati Mizeum anyagibél rendezett
kidllicist & Herman Ottt Mizeum. 50 éve, 1957.0ktéber 13-in nyflt meg Sopron
belviroziban, az Esterhiy palotiban a Kozponti Binyiszati Mizeum. Memcsak
mizeumunk szimira, de 2 magyar mbszaki mizeologidban is jelent®s volt ez ax
esemény. A mireum megnyitdsa hatdssal volt a binyavidtkeken élSkee: szinte va-
lamennyi Ssszogyfijtotte sajit thrgyi cmifkest, fgy 2 soproni mitzenm megnyitisit
szimos binyisrati mimeum és kidllits alapitisa kéverte. Ma, 50 &ve miltin a Kaz-
ponti Binyisati Mazeum egyike hazink legnagyobb mOszaki mizeumainak, A
Miskoleon mepnyilt kidllitis a Kézponti Binydszati Mazeumn legszebb, legbreble.
sebb térgysit mutetia be. Lithatmak hires frvilgyl gyfijteményiinkbél, tirelem-
palacksjainkbil, neves Hpmﬁmﬁvtm:'k bényim thrgyh alkotisaibol, kiildnds mEp
sbgl dsvinyainkbol, régi mérbm inkb8l. Az egyik leghs ‘”'Il“m
dbrizolis: Pesety Arpid 1885-ben festett nagymeéretd alkotdsa a Binyaszseetencsét-
lenséy seintén kasllithsra heril

Palyazati felhivas
kozeépiskolasoknak

A Miskolci Egyetem Tandrképzs Intézetének Fegyelmezés-thr-
téneti Miihelye pilyfzatot ir ki 11-14. osetilyos kizépiskolisok
szimira "Didkcsinyek, iskolai mezEs - egykor &5 most” cim-
mel. Olysn minimum 3 oldalas esszéket virunk, amelyekben szii-
Ieitek, nagysoiileitek Eményeit gybjtitek dssze. Hogy viselkedtek
&z iskolihan? Milyen vEtséget, difkcsinyeket kbévettek «I? Milyen
nagyobb botrényra emlékeznek? Mi az, amit sosem mertek vol-
na megtennit Hogyan biintetttk Sket a tanfrok? Melyek voltak &
legeredményessbb iskolai fegyelmertsi modsrerek? Seerintetek
mi viltozatt &5 mi nem viltozott az iskolai fegyelmesésben? A
legjobh essebk smerabit érttkes juralomban részesitjilk, amit a
2008. februdr 1-£n Miskolcon tartandé I Tanitani Konferenci-
é.n Unnepklyes lmmé hﬁz&n nyl’lnnnk it. A legjobban sikerQlt
internetes honlap'unhon &g 3 Tanitani cimd pedagdgiai lapban
kfelink - a szerzh nevinek feltintetbstvel, de @ smivegben szerep-
16k nevének megviltoztatisival. A legteheisbpesebb pilyizoknak
Iehetfséget biztositunk arra, hogy a Miskolci Egyetem T
z0 Intézete oktatbinak vezetésbvel bekapcsolodjanak a

Grténeti Mifihely kutstésaiba.

A pilyami leadisi hatirideje: 2008. janudr 15.

Postizsi cim: Miskolci Fgyetem BT Tanfrképzf Intéaet
3515 Miskolc Egyeternviros. A boritékra irjirok rd: "Didlecsi.
nyek, iskolai frgyelmezés - egykor €5 most™. (Fezzel rott szdveget
is elfogadunk.)

A pilyamfi mellett, kérjiik, add meg adataidat, hogy értesfthes-
siink: név, lakeim, telefonszdm, e-mail (ha van), iskola és aszeily

neve.
Tovibbi informiciok: nevelesi@gmail com; 06-46-565.228;
wwwuni-miskole.hu/~bmtud. Interetes fommunic
http// paideia. freeforums.org

Prim ijat I I

A hirom myertearfl titkos szavazissal a megyei VOSZ szervezctének clndlkségé-
b-&] 4ll6 birdls bizottsb dontdet. A dijet Demién Sindor, & Vélalkoesk Orszégos
elnike alapitotta 2003-ban. CElja 4z, hogy a
n&getedm.&nyea.t meghrizzék, a hazai tudomény, miivészet &s kultlra és&n.ek
ewam!kAtizé\usaéléwbbnumketmﬂlﬂrdfmnwt&mmﬁkhanw
tesek kizbte JelSlteket a VOSZ mepyei te, & Prima Pri Alapiteiny
tagjai, érdekvbdelmi, szakmai szervezetek Ellithatnak. Az idén kilenc katrgériiban -
kmu.kmngyn ort, wrodalom, ar Epitésect - Allitottak 15 jelgler.
Magyar sajts Szlics Istvin (psagird, Magyar tudoményban dr. Ve-
mﬁwl&nHmWMme@aMmmnandﬁmﬂMw
mmmfcﬂ::mtMDaMuhluwm?thud;mMAdiuﬂm
milli6 forint pénzputalom, valami lh"." t jir. A rendezvényen a
Ev Villalkozdja dijit is &tadedke dr. Pauleczki Zsuzsinak, a Pauleczki Vin
Shirvok &5 Pincéseet Kit. ligyvezetfjének, valamint Dukét Istvinnak, a Verbion
Hungfria Bt. cégvezetfiének.
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Mkl Keres Lemida,

versenyeztek

A nyolcadik perbeszédversenyt tartottik a Miskaolci Egyete-
men. Az Allam- & Jogtudomanyi Kar dltal szervezett eseményen
alll, IV. & V. évr.:]ogh:]lgﬂb.‘: mérhettélr fssze todislat, -
d&- illetve vidbeséd

A zsfiri tagjai az igarsipezolpiltatds megyei szervei dltal dele-
ghlt szakemberek: dr. Lakatos Zoltdn, a mepyei birdedg kollégi-
umvezerhije, dr. Martossy Gytirgy tlgpése, dr. Gyurcsik Andris
tigyvéd, dr. Nagy Anita adjunktus, dr. Parkas Akos, a Biintetés
Tudoményi Intézet igazgardia.

A perbeszbdverseny most elfsade volt nyilvinos, gy azok a
kézépiskolisok is megrekinthetttk, akik érdeklfdnek a jogiszi

pélya irdnt.

Alﬁlyninakwﬁlmmﬁudmmﬂzgynléj ‘Folt,ahol
4 szervesSk szerint - 4 ver k ar ax ill

gyaloteremben k. Bzt ax 18 erd hogyn— ‘“r
megtirtént biintetSiigyekben fej K f terme.
mmaﬂybmﬁhlvmzketham&luk.&kﬂubbhﬂyw&w

hallgatele jeles Erdemjegy,
is 51 mmtat majd, hopy kivilé eredményt értek ol a perbeszédver-
senyen. A szervezBk szerint a versenyefk felé az elvirds az volt,
hopy eltaldljik a jopi minfsirés, valamint retorikai képességeilet
is bemutassik,

i1+ ) Vs el B ATSRO
ki Gh T e T, l'.uor NG

e+ 3 b
L Kb ~Sreasia- Proch bt KTt Fil

f_}_? rfdeg& (_-;:._:j(]'?;!-ié(miﬂ#t &r

(Siherolchen (%(y azdag (?( i (osstonder

(fllj—;rl:‘)@d(ﬂik (—.(;/;mm."r.!

HIREK INNEN-ONNAN




Szines HIREK

Harom
Miskolci
Gyémant

A miskolci Miwészetek Hizdban
rendezett Uinnepségen adta &t a ki-

tiintetetiekonek az elismeréendl szold

ula.p furatériu-
mi elndk: Kili Sandor, Miskole pol-

A Miskolei Gytméntok Alapit-
viny az idén kilencedik alkalommal
virta a miskolciak ajinlésit arra,

megkizelitette a hétszizat,
&5 kowel negyven seemélyre, wala.
mint kimdsskpre tettek javaslator a
miskolciak. A neveket meghapta a
gytmintokrd] dontd hmrbﬁrmm,

Kildottgyuilés,
kituntetéselk
a BOKIK-ban

_Szentpdli Intvin siremlékének megk Asival vette
kezdetét a kamara napja, majd a BOKIR kbpviselbi
Szentpiliemlékiibla elbit is elhelyesték az emlékezés viriga-
it. A népkerti Vigadéban harmincadik Jblddupytilését tarvat-
ta & Borsod-Abatij-Zemplén Megyei Iparkamare. A tanicsko-
zhson a testillet &5 a villalkozésok megjelent kipviselSi a me-
gye és az ormép pazdasieinak legfontosabh, legépetfbb lfrds-
seit vitartik meg. Sz esett tabbek kazbet a regiondlis kama-
rai sivetsby megalapitisirdl is, amely azért is fontos, mert az
unifs gazdasigpolitika alapvetfien régidkban gondolkodik.

A kiildottgyilésen exdiit tett a kamara 35 frissen felavatott fodrisz, kozmetikus &5 villanysee-
rel5 mestere, a leghrvilsbb gerdalkodd smerveretek kipviselSi s a kamarai munkiban jeleskeds
il dittek pedig a Bokik kitiintetfseit vehettek &t

A magyar gazdasig helyzete & kilitisai nemzetkézi Ssszehasonlitishan 2007, végén

Elsadé: dr. Palécr Fiva vezbrigazgats, KOPINT-TARK! Konjunlktirakutats Zrt.

2. Borsod-Abatj-Zemplén megye gazdasigi eredményei, tendencidk, kamarai feladatok.

Elfadé: Bihall Tamds elndk

3, A BOKIK Alapsrabilyinak és Szervezeti és Milkodési Szabilyzatinak médositisa

Elfiterjesztfe dr. Szilipyiné Badn Anna ttkir

4, A Kézmfiipari Tagozat clndkénck megvilasrtisa

El&terjesztf: Bihall Tamés elnglk

5. Thjkkaztatd a Regiondlis Gazdasizi Tankcs és az Ezak-magyarorszigi Kereskedelmi s Ipar-
lramarik Szévetsége me A regiondlis kiildottek mepvilasztisa

El&terjeszt6e Bihall Tamés elnak

6. Javaslat kozhasent seervezstek letrehozdsiban vald részvitelre

El&terjesztse Bihall Tamés elndk

7. Mesterek avatasa

8. Kamarai kittintetések fitadisa

innen-onnan

amely ezt kivetben & otta &
hirom gplztest. Te-

hit Gjabb hirom
| Miskolci Gyémiint-
25 A= tal gganpudm:ah-
S0Ta.

Dr Simké& Csaba,
a miskolei Eresé.
Bet Hocpice Ala-
vezerd

ﬁSmml:,]méy Tibor a Specdway
Miskelc salabmotoros sportegyesi-
let elnéke &s Lestirné Mater Méria a
Miskolci Avas MNyugdijas Egyesilet
elndke érdemelte ki a dijat.

A miisorban fellépert Csonka
Andrés, Keleti Andrea, V. Molnar
]nlzf::s a Miskelei Ifjhsigi Plvbaze-

A Magyar Turizmus Zrt. iltal letrehozott www.menfunkenniba honlapon keresztiil mostan-

&l 2008. fanudr 21.ig jelentkezhetnek azok az é k Iyek caatlakorni kivinnak a jivd évi
Tarkos Ciitoreok akeifhar, febrafr 7&n. Az MT Zrt. ugyanezen az oldalon tette elérhetfvé a
csatlekozds feltbteleinek lefrdsdt is.

A 2006 ban elfszir megrendezdsre keriilt akeit hagyoményt teremets, jovére harmadilk allea-
lommal ehetiink, thatunk féliron. Az akcidhor mindazon éttermek & vendéglitdipari egységek
caatlakorhainak, amelyek vallaljik, hogy februsr 7én elsfsorban & la carte kindlatukbdl 508
kedvezményt birtositanak, tovibbi feltttel az étel- €5 italfopyasstish6] cgyiittesen adott 50%-0s
engedmény. A csatlakozatt értermel listéja - alciresak az cléz6 esztendfkben - vérosonként, ABC
somrendben lesz kereshets a www.menjunkenniho honlapon januir végéesl. Annak érdekében,
hogy minél tibbekher eljusson az akeid hire &s a cratlakezon Sttermek listdja, 8 Magyar Turiz-
mus Zrt. 2008 ban torkoskodd kahlbguﬂnk!&igtuvﬁhbénnpﬂ;cpuk 15 téjkoz-
tatist ad az akcithan részt vevd vendbgléndhelyek clérhetfstge A tavalyi akribhoz Geszesen
keizel 700 étterem csatlakozott.
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Filmfesztivallal, diakkonferenciaval

a kornyezettudatos magatartaseért

“Légy vilogattsl® - Seztbnzi az Hszak- o <
magyarorszigi  Hulladékgazdilkodisi
Zrt. srlogenjéved is a solpéltatisi teriile- 2
tén ket a szelektts hu.llaﬂél:gyﬁméme,
egyaltalin & kor kivetelményeinek me;
feleld kornyesettudatos msgamtﬁma.

- Azért, hogy a gondolat mindl t6b-
bekhez jusson el, november vegén im-
mir harmadik alkalommal rendestiil:
meg Karincharcikin az Orszigos Ter-
mészet- &s Kornyezervbdelmi Filmfessti-
valt, amelyhez az idén elbsedr oly mb-
don probilank meg minél seélescbb
ktrben kizremikddbket bevonni, hogy rapversenyt, didkkonfe-
renciit, és sajté-kerckaszta] beszélgetéet is szerveatfink. - mondta el
Boras Bla, az EHG 7Rt clnék igazpatija.

Maga a rendezvény valthan nagy érdeklSdést wileont ki, hiszen
az tyodis, Sltalinosés kizépiskolai ketegérifkban meghirdeters, a
szelektiv Imlladélgydjtést Shrizalt rajzokbal t5bb mint 300 érke-
zett be, a Sajo-Bédva Vilgye &5 Férnyéke Hulladékke-
zelési Onhuminyzau Térsulds telepiiléseinek inoke-
ményeibll. Kizkpiskolds difkok szdméra hirdették
meg a servezstk ugyanebben a témakirben ast a
versenyt, ahol karincharcikai, Gedi, &5 putnoki ko.
zipiskolis csapatok Juotattak safir telepdlésiikon,
készitettek felmérbselet, kievélemény kutatisokat,
interjikat, kisfilmeket , majd prezenticits techniké-
val mutattik be a zsfirinek és a kozonségnek. A sajtt kerekasztal
besaélpetés timifa & kirnyezcttudatos magatartisformalis, dletve a
sajtd feladara, felel@ssépe, &s leherfistgei voltak. A helyi-, regionilis,
&5 ez orszigos média kipviselSi csertlick eszmét e pmakfrben.

A rendezviny mésodik napja a Filmfesztivilé vole. A feszrivel és
amémnépmr&ségilpdzz,hugyiﬁ alkotds keriilt levetitéare, az al-
koték pedig szerte az orszd Myiregyhizitél Debrecenig és
Szegedig - és hatiron tdledl - Szlmrékﬂbél Szerbidbél, Bd&lrbbl
- keriiltek ki. Mint azt Bakics Tibor kritikus, a zsiri elnoke el
mondta, a témak szertedgaztak volrak a kdrnyezet., a természetvé.
delem terilletérs] egparine, megvalssitisuk pedig rendkivill szinvo-
nalas.

- Ugy gondoljuk, rendezvénysorozatunk Gjra a kérnyezetvédel-
mi tudatformélis cgyik fontoz Sllomésa Ichet, amely a Kormyreaet-
videlmi és Vizligyl Minisztériom torekovistvel is megegyerik, erbsi-
ti e tevikenységit. A program eddigi sikerének legielentfschb mu-
tattja a kiilnbdzs intbzmények, a makminisztbrium, s cbgek, a
média, a filmkbezitt mihelyek, a civil szervezetek &5 tibb séz di-
&k sajitos egytittmiikddése olyan ttméikban, mint a kimyezetvéde-
lem, a tudatforméilis & a seeleltiv hulladéhgytjets, Frre a thrséy-

ben kevés példa volt eddig. A kieremt-
kadbk kdzbtt kialakult szakmai kapeso-
lat Ichetfwt teszi a tovibbi folyamatos
cgytictmiikddést bs sepftsbpnyijeist a kit-
évenktnt fijra megrendestare keriilf, im-

ram fenmtarthatéedgdt ezen il a serve-
20k elktelezettsige biztositia. - jelentette
ki Boros Bla elatk-igazgatt a Filmfese-
tivill dijkioszté tinnepsigén.
A Filmfesztivil gyfetes alkotisai
Profi kategdria: 1. Xantus Aron (Marosvisirhely) Egy kirnye-
zetvidd emlékére - EHG ZRT. dija, 2, Szabbdi Zoltin (Marosvisir-
hely) Borzas gpodénnyel a Duna-deltijiban, 3. Ivin Antila
(Magyarkanizsa - Szerhia) A szép Tisea &5 mis.
Amardr kategtria 1. Kildy Liszld ( Kishabor) Bgy természetfil-
mes esete - Karincbareika viros dija, 2. Konez Andris (Myiregyhi.
za) Ami megmarad Kiildndijak: - Vards Attila Karsrtmély.
styek frzfi (Rimaszombar) - BG NyRT. - Rubint Stidié
Pillepalack akeié (Nagykanizsa - Szerbia) - Magyar Filmszd-
vebst - Péczeli Mtdiastidio A Sajb vizvizsgslata (Purmok) -
Ditkzstri &ltal odaitélt dij.

Meérfoldkohoz
érkezett az ImKKK

Csaknem 3 éves sikeres tevtkenysége utin &talakulva folytatja
tevikenysbght az orsig cgtﬂ:u kitzgardasigtudominyl ttmifh
kooperfcifs  kutattkfzpontiz: 2 Miskold  Bgyetem
Innovécibmenedzsment Kou?clinﬁs Rum:ﬁ.u K.uzpcmrpa
(ImKFKK) a jivSben 100 dékos egyetemi b dasi-
gltﬁrmﬁg,m&fd:ruéqﬂzmk:&dt:mcgmﬁkod&s&tlﬂnduﬁ-
ngmyﬂpea@Opmﬁ v Program révén ez ImKKK a Mis-

kolei Bgyetemen. Az ImKKK a Miskolei Bgyetem Es elsfsorban
a Gazdasdgtudominyi Kar kutatds erdforrisainak, kompetenci-
dinak hatékony, dimdams fel.llasmé.lisé\ral segiu a pa:tnmé!ln-

larokat &5 a régit kis- &5 kortpvillalkoss illet-
e K+F tevikenyséplk gazdasigi, piaci eredmé tpinek ntve-
léskhen,

Kuotatisai ennek jegyében négy 8 irdnyban indultak el ax ala-
pozd, illapot- &3 kompetencia-felmérs; a technolbgia-menedzs
ment; &z innovatly szervezet; valamint az innovicits ma:hetmg
- marketing innovicitk kutatdsi programekon kereszeil.

HIREK INNEN-ONNAN




HAROM

MEGYEBEN 34 FIOK

PPapp Anna Borsodnddasd  polgdrmestere gyiimil esiizin
neverte oz epyitimidkiddést o akoréksaivetkezettel, & remé-
nvid lejexte ki, hogy a jivithen a viros is dey épiil, szdépiil mint
a Sajdvillgye. Ead kivvelden dtvigiak o nemeetisaind szalagot,
5 ezzel birtokba velte az épiletet dr. Bohusné Papp Judit ki-
rendeliséy vereli.

Az tinnepélyes dtadis utin beszélgettem Kriston Nindor
elndk-ligyvezetbvel, aki egy nagyon friss hict osztott meg ve-
lem, s Grémmel szimelt be aredl,
hogy december hatodikin a Borsod-

AbatjZemplén megyei Cégbirbsig

Atadtik
a borsodnadasdi
kirendcltséget tonsigira.

jobban oy a lakossig, az dnkorminyzatok és a villalke-
2ok irinyiba, azzal az iizletpolitikival amit mar kialakitot
tuuk.

— Emlitsiink néhiny jellemz szimot a Sajévilgyeesll

— Harmincnégy fiek 130 dolgozdval. A mérleg fodssze
gitnk 14 malhird torint, s 100 millié felett lesz az eredme
nyfink, Mimden egystgiink, kirendeltséglink nyeresézesen
mitkddatt. évdre 50 évesck lesziink. Erekbel 1 sedmokkal
nemcsak megyel, vagy régids szinten, de orszigosan is az &l
mezduyben vagyunk.

— A bankszektorban 1s nagy a verscoy. A pénzintézetek
mindent bevetnek, hogy egyre t6bb ligyfelet akviriljanak. A
vidék bankja milyen stratégiat folytat ez iigyben?

— Mi dvatosak, megfontoltzk vagyunk. Nem mentiink be-
le, eddiz sem semmilyen kamatversenybe. Az elismerem,
I’Qs)’ I:[]lltk & Lagy \"El'stllylldﬂ AL E]Ey&ll‘k a |laszm|él\r:zl31'.,
hiszen vilogathatnak a kedvesdbl-
nél kedvezdbb kindlatbal, s mi 15 ne-
kik kindlunk versenyképes terméke-
ket, de mi a biztonsdgra threksziink,
A bank &5 az iigytelek pénzének biz-

— Olvastam valahol Demjin Sin-

B I !! E I‘ 2 |= ‘ t; 3 3 i =
g6 legnagyobb Kriston Ménder, a Sajovilgye Takarék- dor, mint OTSZ elngk nyilatkaza

lett. Harom megyében van jelen: Bar-

sztvetkezet elnSk iigyvezetbie kbszints be-

tit, hogy a takarékszlivetkezetnek is

sodban, Négridban és Pest megyé- ssidiben dhmandts. hogy a felifités 25 mil lassan §t kell alalmlnink, ha o pénz.

ben, ahol Gsszesen 34 fidkot miiksd-
tetnek.

1i6 forintba kerilt, a koribbi Epiilet belst & [ i Tbiar i P g o
kiils5 része teljesen megszépiilt, korszerli Ry litja On ezt, aki most mir j6

— Ez gazdasigilag nagyon szép zi- hoikar cskozokkel BEE o, az ligyele: nagy szeletet hasit ki chbdl a szeg-

roakkordja a 2007es

vaddst 15 annak tartom.
A teladatnak persze czzel
nines vége, mondhatom,
it kezdddik.  Hiseen
most 4 nogridi, Pest me-
gyei  Lékjankat s
wsajovilgyésre” kell szab-
nunk, ki kell alakita-
nunk 2 mar ndlunk meg-
seokott imaget. Bz nem
csupin a fidkok feligita-
sat jelentl, Az ) reriile
tiinkdn pedig szeretnénk

A VIDEK BANKJA

Sy W mensbal?
— A fiokfelajitist is, €5 az ossz,c:ol i‘:;;xﬁmﬂlﬁnmyﬁ?m & biz

— Egvetértek, ba aredl van széd,
hogy peldaul a tékeszegény szdvet
kezeteket az dtalakulis sorin fel le-
het takesitent. Ha ettdl jobb piac pozicioba keriiliink, ha a
nagy taglétszdm miattt kissé lasst ddntés mechanizmust -
nalunk még ey tag, epy szavazat - fel lehet pyossitans. A ta-
kavékszivelkezet [elvillalja, hogy a widék bankja legyen, de
ehltez helyzetbe kell hoani wevenyi szinten is.

— Mi lesz a jowd Gtja?

— Folyik a 2008-13 év kdzitth stratégia kialakitisa. Ehhez
alapos SWOT analizisre van sziikség, majd ennek az elemzé-
sere. Erntan johetnek az 0 termékek, mert nilunk ez a fop
I&des kulesa, Most azonban még jon egy év vegi hajrd, no és
ae finnepele. Ebhes kivinok a Sajéwilgye Takareksetvetkeret
vezetdsége nevében, minden lgyfelinknek & munkatie-
sunknak békés karicsonyt, & eredményes {1 esztendét!

poldog karacsonyy
&s SikeTes 11 évet
kiv’é |
mindc :Kedves
{171eti Parthcrinknejy

3533 ikl Kerpety &, Tebelon : £8/ 5074194 P dé/ 327710 Emal: fnaskot- oo

oy

=)

Boldo g karacsonvt
s sikeres U] esztenddt kivan
_minden Kedves
Uzleti Partnerének
a Cirkont Rt.




Bz év februdr 22 Glésén clfogadta ez idei koleségvetési ter-
wit Tiszadjviros tmkorményzata, November 29.én viszont mér az [-
1L negyedéy teljesitbsérd], valamine 2 2008, évi kaltskgverts felfogts-
mfdjirdl targyaltak a képrisel6k, s megsravaztik a kiszel 40 oldalas
tervezeter. A mi volt, s 2 mi lesz kérdéseloe eztictal Briz Gyorgy al-
polgirmestert, kkrdezte munkatérsunk,

= Az idei kiltségvettsi terv elfogadisat kvetfen Koscsd Lajos
polgirmester figy fogalmazott, hogy a 2007es esztendd
Tiszalijviroshan a felkésrilés & ax erbpylijtes bve lesz..

— A kit timakdr egyideji tirgyalisit — 2007-2008-térvény irja
elb. Ossességiben elmondhaté, hogy az &v elején elfogadott kot
ségvetts leherdvé tette a kitelezd &5 az dnként villalt feladatok j6
szinvonalii ellstisse, s sz adott idBizakban mind a semély, mind

Nem volt kllgazﬂés,

tovabbra is az alapelué
érvényesiilése a mérvado k

Mérleg és tervezés

atﬁrgylﬁlmlekbmmww]takﬁtdmsé igénye nélkd] néhiny

ﬂmﬂmt:mﬂm&h[:ylmmrl&:ﬁnr
w@mﬂlmﬂhmmlt,amely-rendeleunbdwiﬁw&hl tabb
mint & millifrdra névekedett. A mikadés bevitelek Gessege 3,7
milliird volt (szeptember wégi adat), s ezen beliil a helyi adék vol-
tak alegjelentfsebbek. A misik nagy bevételi forrds, a timogatisok,
kiegészitések elGiranyzata, amely kizel 1,2 milliird forint, Az elfzt
&vi pénzmaradviny H0 millié forintja a harmadik legnagyobb be-
witeli tsszeg, Ha az év hiromnegyedének ténylegesen teljesitest mi-
kodési kinddsait szézalékosan Gsszevetem, kideril, hogy a legna-
gyobb tétel 43,58 seizalék személyi futtatisckra, a dologi kindisck-
1a 25,74, & fiera, spociilis juttatisolora 16,87, jirulékok-
1 13,69. s vigll az ellitottak pénzheli futtatisaira 0,12 szézaltk jo-

—Nlnbmmmlémmmdﬁwdgﬂwwkmﬂlmhmn

a Briz Gyirgy:
A 2008 -85

¥ Kiiltséuvelds
T 0, & Fenntarthati mi-
s L Kiliddst ds o Noflidés
: seolgdilja

n,mdﬁmhuﬂhaHn]ékulu&iﬂo,a

2 kizhiztomsigot
szolgil6 technikai berendezések kicpitése. S
a felsoroltakon til sdmos teriileten folytat-
ni kivinjuk a feflesztéseker, a viros kom-
fortjinek tovibbi jobbitiste, amelyet tigira-
ni szeretnbnk a kistérségen belil] 53, Jelzza-
vunk tovibbra is: Tiszalijviros legyen o leg-
jobb viros, de megmaradjon otthonunknak.

— Milyen terveik vannak a 2008-as eszbendfre? Az orszégot érin-
t6 reform folyamatok mennyire befolyisolhatjik a viros elfogadott
[ E———

- Az omﬁdf@udottkdltﬂwﬁnmm 1smereitben ax
dnkorményzatoknak 14 PrOgram ,gaz-
diilkodj okosabban™ mmﬁmdyhubblﬁmmﬁm
thst, ésszerlibb cptsestpiigyi &s Allami szolgiltatisokat kivin megya-
Iésitani. Ersiteni sriilséges a kistérsbgi &5 regiondlis egyttemiliks-
dést, 5 a hattkonyabb oktatisi programokat helyeri elftérbe. De le-
hetne tovibb sorolni. Ami Tiszatjvirost illeti: alapelviink a fenn-
tarthatty mfikides &s fejlfdés. Ebben az Evhen megszavartuk a 2010-
ig s6l6 helyi gardasigi programot. A koltsépvertsi tervezetben to-
wvihbra is a legfontossbb, hogy az alapelveket viltozatlanul
siteni kell a gazdilkodds sordn, amelyeket hét pontban fodalmnk

sikeriil & vérost fejlesstent, otthonosabbs™ tenni? ummuuh:ﬂusiabwnmvé;wmﬁkndwﬁa,amﬂud&
— Huszonkét terlleten bbvitettiink, feltjitottunk, fl k gOrztse, a tudutos virosfi] “'hpmlpdmbkm
Bk kil is kiemelntm az épitési telkek kialakitdst, elfscgitervik  2eti Pejlesztési Terv IL-hoz, illetve a regionélis stk lyézatol

a Piramis Uzlethiz és a Mediterrin tirsashiz megépitésit, az
Burovelo program keretében a Tiszs-parts virosrészhen a megbpitett
kerékpiratal megnyilt a Iehetség, Tiszafiiredig eljurni, megkezds-
dfitt & whros rendelfintézet rekonstrukeisfa, amely elsd 1pesfje a
tovibbi bovitésnek. Tovibb biwil, s korszerfistdik a strand és ter-
milfiirds, bévilt &5 karseerfisitiik a szennyviztelepet, tovibbi tele-
pﬁléu'khfogﬁiﬁﬂ,me&oldbdoﬂav&m hulhdékelﬂlllﬁs& -
rolésa. Szintén a teljesség igfnye nélkiil: megkezdSdatt a kizterile-
tek, intézmények, szolpiltatisokat nyojté kizlzemek rehabiliticio-

h.oz,:pﬂyhmk dnrégzének a megteremiése, az bnkormi.nmm-

Iésa alapjin és a jogezabélyokbél adédsen tirténjen vltozts.
— Emlitettem hogy az idei esztend a felkéenlilés éve volt, 5 a
viroskpith szépith feladatokat, s rehshiliticitt folytatmi
kell 2008-ban. A végrehajtis jelentds récre a jowh évben kexdbdik s
a l:gﬁm.huul:b njulc t:rﬁl:thpnttnsgyubbhxngrﬁlyt, amelyek
TiszaQijviros tovibbi fejlodésé Igilni il

soVan bennem valami,

s ez talan az igazi’?

Beszélgetés
Németh Tibor koéltével

Miést kezd ol valaki {mni? Milyen motivicit kell abhoz, hogy
walaki szavakba Gltse érzéseit, elmesélje mindart, amit érez? Szere-
lem? Orom? Boldogsigt Vagy épp cllenkezbleg, fijdalom &s binat?
Németh Tibor receptje egyszerli: Ami szivbd] jon &5 a szavakban
utat talil, verset formil.

— 1938, jilins %60 szalettem Miskoloon — kezdi toriéneter NE-
meth Tibor, kaltd, ird, vagy ahogy a baritai neverik Kefie® — s
Lar az elsd szonettemet még i koromban iram, életem nagy sze-
relménsek, a folytacas kivel 40 éver varatott magara, Szildviioso
mat mindéssze néhiny éve hagytam el canolmdnyaim végete,
Elabb szociologus, lap- e képszerkesztd, majd népmiveld diplo-
mat szereztem. Hesszd évele sordn az Osszes rangléccic bejictam,
segedmunkisként kezdtem palyim, &5 dgyvezetd igazgatként
mentem myugsdiba

— Bis el kezdett el imni¥

— Kgzel 15 evvel ezelder a 25 éves fam autobaleseter szenvedet,
#5 meghalt, Bn pediz nem tudtam mit kezdeni a bennem keletke-
zett hatalmas firrel, depresszioba estem, Ugy éreztemn, mindenks
magamra hagyostt, &2 ahogy a2 lenm seakete, jgy s tértent, Ki kel
lett irnem magambal a Gidalma, & magdoyr, meel elobbatdbh
beledrileem valna. Azt vallam, az 2letet Elni kell, & fijdalmat pe-
dig leirni, Bzért tartjak sokan melankelibusnak irdsaimat,

— Az elsd kényve mégis kel sgek gyfijteme

— A Gam he 1|1|'1 utin maslE] evvel rcam me& elsis knn}'wm By
Murphy-gyifteményr. Abogy masak, gy jdmagam is mcglcpod-
tem, ]105}' milyen modon altéttek humeoros formét egy mely le-
targiiban szenvedd ember szaval Megis igy tortent. Olyanoyira,
bogy a psechiaterem, aki a komyv eldszavat inta, arra kéce, hogy
néay hétig fekiidjel be a kirhizha, &5 semmi mist ne tegyek, esak
irjak, s a sziletect muoveket clvassam fel betegtirsaimnak.

— {gy vilik Duipl.ﬁvi az irfs..

— Egy olyan teriprivi, amely nem csak az olvasdkdzosségnek,
de maginak ax alkoronak is meghdnoyebbilést hoz

— Nemrégiben jelent meg els® tematikus kétete, az Olelkeaésel,
szerelmes verscket tartalmaz, De nem ez az egyetlen miive, ami ki-
adfsra vir.

— Minden reggel egy 0] gondolawal #bredek, s fn megvirom.
hogy agyam feléltdztesse, formaba dntse. Aztan elkezdek imi, és
szép lassan elkészil az irds, Bletmb-sorozatom elsd hirom kéeete,
versekbal Al Olelkezések, Hossai deon &5 A nagy droyék drifa, 16
wine megielenil a Miskalel verseskimyy, amelvben a viroad] sz
L verselet pyipottem osae kozel két évszacad tavlatibol, Ezek
megjelentsibez kaptam dsméndijat Miskale wivos dnkorminyzs-
Ll

— A Seirnyeleg Agyasat cimil tarténelmn regényem Hatler egyik
agyasaral szol. A 06 kesdbb teljesen lebenul, nem tud semmi masc
tenini csak gondaolkedni. Higgye el, hirom infarkeus és egy agyvér-
zhs utdn, amltol én is f2lig lebénultam, pontosan tudom, mit je-
lent 2z, Az & gondolatai, erzéseit, a 50’-40’{5 svek emakitelerér
irom le ebben a konyvben. Lassuk csak, itt van mag a Merenylet
Monacdban cimi krimi, @ Kalandozisok Eurdpiban cimi sajic
elmenyekre epuld Ot le-

iras, a Csacska madarak,
mely egy harom nordl
szelo ket felvonases
drama. Készil egy afri-
lkan kalandktmeeem 15,
a Tigns seelleme, &5 az
unchkdmnak szdld Tol
az  eperfin mesés
kémre. Mem is soro-
lom tovibb.. A mast
megjelent CHelkezise-
ket is unckamnak,
MNémeth Lizimak ajinlom, remélve,
homy coyszer elolvassa aze

— lgy & felelfsstg még nagyobb. Bgy unoka megtestesiti a feltis-
rekwd iffisigot, aki elétt példit kell mutatni...

Feleldsséget villalnt valamiére sedmeomra annyit tese, hogy az
elefétal a végiig vegig felvillalom azt, amit teszek, €5 lnszek abban,
hogy az (5. Valdban az irodalmi érelmiséy micdig is valamikép-
pen felvallalta az 0t- £5 a peldamutatas szerepkorér, annak cllene-
re is, hegy napjainkban szelektiv tirsadalmi rangia van a mivésze-
teknek, az alkotdk leljes ménékben kiszolgiltatoitak. Ennek elle-
nere tessziilk a dolgunkat sade &5 miasok Srdmére, hiszen amit egy
szer elkezdte], nem hagyhatod felbe, Lépesral lepésre sajit eronk-
L&l kell elérehaladni, Olyan ez mint a boldogsag, aprinkent az
arém tégliibal épdl fol. Remdliik. hogy ar drdmedalile még sakd-
ig rakosgathacga egymiisea, 5 a felépirent holdogsigor és eszmerend-

szert pediy az tnokdis viszl tovibh Kateles Vilebria
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Blockflste, népi ének,

Mégpedig &jszakai tirlatveretéssel. E kési brikon ugyan-
csak 2 Lanrum szolgiltatja a zenei alifestést.

A rendhagyé ticlatvezztés este tiz drakor kezd8dik, s 4l
taliban hajnal kettig tart. Ilyenkor a teljes személyzet kor-
bii rubikba &ltozik, az elektromos limpakat lekapcsoljik,
csak gyertyival viligitanak A Laurmum tébb illomason is
jatszik, s a séta a tikirteremben zérul, ahol a részivevik egy
pohér persgdit kapnak, s természetesen tovibbi fzelitdt a re-
neszinsz &5 a barokk kor muzsikijibél az bzdi zentszek in-
terpretilisiban.

— Az idén — meséli mosolyogva Nagy Kiroly — az igaz-
gatd azt is felvetette, hogy egész évre leszerzbdtet benniin-
ket, de sajnos a nagy tivolsig miatt ezt nem mudtuk véllal-
ni, viszont nagyon jél esett, hogy felajinlotta ¢ lehetGséget
az egyiittesnek.

Az auguszus 5081 augusrtus 11-ig ott télt6tt néhiny nap
azonban most is, mint mindig, csodilatosan telt A zirh
hangversenyiiknek olyan sikere volt, hogy a vendégek nem
akartak hazamenni, Bjabb & jabb rdadést kiveteltek. S ter-
mészetesen a zenekarnak is minden esztend5 mds, mindig
torténnek kellemes meglepetésck. A kilenc fs csapatbal
ketten most voltak el&sz8r ezen a kurzuson, 8k tértek haza
2 legtébb élménnyel Tobben azonban mér a kezdetektS),
tehit 1991-t8] wisszatérd vendégei a Festetics-kastélynak,
nem volt tehit viletlen, hogy a 15., jubileomi rendervényen
a2 KOTA eclismers oklevélben fejezte ki kosziinettt a
Laurum Blockfléte Egyiittesnek a magas szinvonalt mivé-

Vigill megtudtnk az egyiittes vezetbjétdl: amikor hazatér-
tek sem volt sok idejiik pihenni, pir hét miilva ugyanis az
Gzdi evangélikus templomban 6nillé hangversenyt adnalk.

S mir til vannak egy nagysiker fellépésen is, egy Ozd
melletti kistelepiilés, Borsodszentgybrgy miivel5dési hizi-
ban jirtak, ahol az id6sek napja alkalmibél muzsikiltak a
telepiilés tibb mint sziz nyugdijasinal.

Kocsik L.

historikus tanc

Az orszag negyedik legnagyobb — 101 helyiséggel rendel-
kezb =, ugyanakkor legigényesebben helyreillitott és beren-
dezett kastilya a keszthelyi Festetics-kastfly. Ma az egfsz
miiemlék épiilet mizenm. Parkja védett A barokk kastfly
Epitését 1745-ben Festetics Kristof kezdte el A kastély egy
része a I vilighibori végétdl szowjet hadikorhiz, aztin
magyar laktanya, majd egyetemi kollégium volt, de otthont
adott a virosi kbnyvtirnak & a zeneiskolinak is. Ebben a
csodilatos knyezetben rendezik 1991-45] a Reneszinsz &
Barokk heteket, mely program allandé részivevdje az dzdi
Laurum Blockflate egyiittes.

AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK

— Ezt a rendezvénysorozatot annak idején a Konsok és
Zeaekarok Orszigos Szévetstge (KOTA) inditotta, s a cél
2z volt: az orszighan miikads hasonls egyiittesck szimara
mesterkurzusokat szervezzenck — mondta el Nagy Kiroly,
a Laurum Blockfléite egyiittes vezetSije, az dzdi §. B. L. C. Is-
kolacentrum zenetandra. A két hetes program elsB hetében
karvezetést oktatnak és megismertetik az érdckl5doket a ba-
rokk hiiros hangszereldeel, majd a mésodik héten block-
flte, népi éncklés és historikus tinc kurzusok zajlanak.

Az &zdiak nem csak a blockflatte mesterkurzuson vesz-
nek részt, hanem a tagok népi énekléet & historikus tincot
is tannlnak, gy a zird napon ezekben az
egyiittesekben is megmutatjik tudisukat.
E mellett a tinckurzus tinchizainak is a
Laurum a kisérd zenekara. Ebbe a kozos
tancolisba & muzsikilisba természetesen
mir a kastély kilfsldi vendéged is beka-
csolédnak, s iltaliban egy nagyon jb han-
gulatti este kerekedik minden esztends-

— Hat évvel ezel5tt — emlékszik vissza
az egyiittes vezetdje — dr. Czoma Liszld, a
kastély igazgatSja egy 1j programmal gaz-
dagitotta a reneszinsz &5 barokk heteket.

AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK
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LETCELJANAK A TERMESZET
OVASAT, SZERETETET TARTJA

; ﬁrkloxén kelSk 'I'iszaﬁjv;imsbau sﬁrﬁn ta-- A za I d e m be r

l&lkoznak vele. A nap sziméra a viros terei-
nek, keziitjainalk, parkjainak, a z31d teriiletek
mustrifival kezdddik. A sGrétszind gépkocsi mcatnyi he-
lyen megill, vezetdje kiszill, s szemléli a virigokat, a plzsi-
tot, a n&vényzetet, leguggolva néxi illapotukat, sremével
wigig phsrtizza a kOmyezetet, visszaiil autdjiba, & to-
vibbhajt. Utjinak illomésa egy virosi épiilettdmb, amely-
nek falin munkahelyének neve is olvashaté: Tiszafijwirosi
Vérosgazda Kht. Itt dolgoaik, szervez & irdnyit, diagnosz-
tizilja a viros kbztereinek llapotit Kerbkpyirtd Istvin ker-
tészmérndk, a kozhasmtl tirsasig figyvezets igazgatSja.
oForradalmi gyermeknek srémitl® Miskoleon seiiletett
1956-ban egy kbzgazdisz csaldd ikerfiGjaként, 4m szdmAra
mégsem ez valt Eletcéljinak. Kicsiny gyermekkora &ta a ter-
mészet, a ndvények, a fik a virigok vonzottik. fgy hit
nem csoda, hogy iskolss koriban kedvenc tantirgya, a bio-
l6gia lett. Kalman testvérével az dltalinos iskola befejezése
utéin a miskolei Herman Otté Gimnizium német myelvta-
gozatin folytattik, mikdzben a csaldd 1963-ban Leninvi-
rosba kilbzdtt, ahol mindkét szils a TVEK-ban kapott je-
lent8s beosztist, kbzgazdasigi tertleten. Ereteségi utin vil
el a kit Kertbgyirtd it titja. [stvin a Menbgazdasiygi Fbis-
kola kertész karin folytatta, s 1977 ben, huszonegy fvesen
a gylmblcs & szblStermelés szakin diplomézott. ElsS
munkahelye, a Hejémenti Allami Gazdasig valt, ahol gyi-
mélcs- és szblStermeléssel foglalkozott, kézben bevonult
latonai szolgilatra & 18 hénap utin leszerelt bs visszatére
mnnkahelyére.

Szabadidejében legfSképp utazott, tirizott, olykor kdil-
fiildre is, amelyet megnehezitettek az akkori torvényi el&-
frisok. Aztén 1982ben elidtt a ,nagy kaland®, az Barali
sark megismerése. Az elhatirozist a vilighird norvég sark-
lutats Amundsen Roald kiinyvei, viltottik ki, Némebor-
szigon, Déniin, Svédorszigen dtutazva egy postahajéval az
Bszalti sark legbsrakibb emberlakta telepfilésén személyesen
megtapaszialta a termiészet zord csoddit, majd a héromhe.
tes tiira utin hazatért, Az Igrici TSZ-ben folytatta munks-
jit, ahol pyfimflestermesstfasel foplalkozott. 1985ben
megnésiilt & 1986-ban letelepedett Leninvirosban, ahol a
Virosi Tanécs biztositott szimuloa lakist, Uj munkahelye

KOZTUNK SZOIVA

a Tiszai Vegyi Kombindt Jett. A vegyipari gyar bels5 &s kill-
6 goldteriileteinek gondozdsat irfnyitotta. 1985-ben kine-
wezthk csrtilyvezetfmek, s ezt a munkalket 199535 betdl-
thtte. Az dtalafrulSban [&v6 gazdasigi viszonyok véltozdst
hoztak az § Elettben is. A kdszervezés mir az OKO-Park
Eft. vezetfijeként, de most mér killsSsként folytatta eddigi
munksjit. Szémira szinesebbé viltak a napi feladatok, €j
obgeknél, tirsashpokndl vallalhatott rounkst, ami egyben )
megoldisokat, 4j technolbgidkat igényelt. Megnyitotta a
wiros els5 kertfszeti & mezbgazdasizi boltjat s egyre tobb
meghizdst kapott — kdzdttik a miskolctapoleai parképitést,
tibb tucat kertészeti munkit a fvirosban, s az orszig tu-
catnyl teriiletin feltjitottak lebdartgipélyilat. 2005-ben
Tiszalijviros Snkorményzata dBntést hozott, a viros zbld-
teriileteinek hatékonyabb 4polisira, gondozisira, s megala-
pitetta a Virosgazda Kht t, amelynek fdigyvezett igazgatsi
posztjit pélydzat (itjin elnyerte, s immir két cilkduson ke-
resztiil irinyitja e szaktexriilet munkijic

Kerbkpyhrtd Istvin gyermekkora &ta .szerelmes™ a ter-
mészetbe, amely eddigi &letét végigkisérte Szive csiicske
mindig is a Tisza, a Saj, amelyeket rendszeresen litogat,
tlrdkat szervez a folydk szakaszain. Elményei a régi Ma-
gyarorazag egykori torténelmi helyeihez is szorosan kitS-
dik. Elfszeretettel litogatia a tirténelmi magyar whrakat,
mizeumokat, az orszig arborémumait. 2004-ben ismerke-
dett meg a bitvirsporttal, Elvégesve egy Open” alap., majd
kbeépfoki bivirtanfolyamot, s azdta slribben Litogatja a
nyeki-tavakat. A Virosi Disz-t6 tusztitisiban nem csak ira-
oyftott, hanem bedltdzve a specidlis mibdzatba, jomaga is
temérdek hulladékot hozott a felszinre biivir tirsatval. Bol-
dogan Gjsigolta, hogy mir t5bb alkalommal alimeriilt az
Adrifban, a Virds-tengerben. Igaz, mint mondotta, ezeket
a nem olcsd utakat csak ritkin van alkalma megtenni.
Bzétt is, no meg a szabadids, a thvolsig, a nytkitavak viz
alatti megismerésére adnak lehetfskget szimdra. Vallja,
hogy hobbija & munkijs, s kedvenc kiszéldsa ,a haladis
gitja a megsrokottsig”, Hefnt tigy tartja, hopy nyiron kell
a télre tervezni, 5 télen a nyari munkikra kell &sszpontosi-
tani.
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,,Célunk
a masokért
élo ember
nevelése”

A soét teli délutinen épp aron gondolkod mennyi-
re egyhangii a miskolc Avaci lakdtelep képe, amikor a tivel-
bél hivogatd srineivel &s fayeivel elbukkant a Pényi Gyu-
la Jezsnita Gimnizium impozins épiilete. Remek apropd
ayilott, hogy az oktatis & az egyhizi nevelés bikés és egy-
mést hubitlanul kiegészitd harmonidjit bemutassam.

— Nem titkolt célunk volt a gimndzium epiiletének terve-
zésckor, hogy az Lszint hozzon™ a kitnyezet egyhangil sziir-
keségibe — tndom meg P. Forral Tamastél, a Feayi Gyula Je-
zsuita Gimndzium igazgatdjittl. — A lapos tetfket sitorte-
tikkel, a faké szincket teglaviirissel, a betonrengeteget pedig
fakkal Lelyettesitettiik. Evek dta rendszeresen iltetiink fakat
az 1skola &5 a rendhie falamn kiviil s, elShozva a kienyek la-
kéibél lakdhelyiik rendezettsége és a természet irinti igényil-
ket Térekedtlnk arra 15, hogy a termek viligosak, a folyo-
sdk kelloképpen vigasak legyenck, hogy az egesz épillet egy
ayitott, hivogatd légkiet tikedzzin, Egy olyan baritsigos
&5 grermekkdzponti teret hoztunk létre, abol a gyermekek
Inztonsighan &5 otthon &rzk magukat, dsszhangban van a
természettel &5 modern okarisi kiroyezer elanyeit évezhe

QKITAS

~ i) Lo,

— A XKL szhzad [elgyorsult és bizonytalan viligiban kii-
Igndsen fontos a fatalok szimira, hogy érezeék, tartoznak
valahovd, biztos hitér van mégdtdik & olvan emberek,
akikre mindig szamithatnak. Bz a hiztonsigérzet nyitia meg
oket arra, hogy képesck legyenek fjat betogadm, az igazert
és ertékesert majdan felndttként is kidlini. Tz pedig manap-
sig nem magatol ertetdds, hiszen & kamaszhor napjainkban
erdsen ktolddott. Mir 10 évesen kamaszodnak a gyerehek,
és ez a folyamal egész 18 éves korokig elhiizédik. Ennek a
lelgyorsult biologiai folyamatok melletl az egyik alapvetd
ok az, hogy a fiatalok nagymértékben figgnck seiileikidl, &5
az Altalinos tnnlisi idészak is kitoladatt, A naiv szabadsig-
idedl &5 a valos fliggdsey kdzt fosziiltseget kell feloldjuk cgy
szeretetteljes, biztonsigos &5 mégs kihivis elé dllitd kbrnye
zettel.

— Ezek szerint oz 6ndlldsigra nevelés az iskola feladata?

— Igen. Az Bnallésizra nevelés tenméseetesen a feleldssey-
zel €s a kbzdsségi szolidaritis meglapaszlalisival lesz teljes.
Csalk egyszerre tudjik megrapasztalm azy, hogy az a rengeteg,
kincs, ami benniik van az egyben feleldsséapel is jar. Mivel
a gverckek idejitk nagy részét az iskoliban thltik, o pedagd-
gusck szerepe e téren is felértékelddik. A sziildknck példiul
mincs idejitk mesélm hivatisnkrol, munkijuk clényeirdl &
hitranyairel, igy a fatalok tandestalanul dlloak a palyavi-
lasztis eldtt. Mines eldttitk vonzd példa, sotéthen tapogatae-
nak. Azért targjuk feladatunknak ast 15 — termésretesen a

szillek aktiv bevondsival —, bogy mingl szélesebl latokirt
alakitsunk ki diikjaink fejében, olyan dlralinos smeretekkel
s miivellsépgel wérterziik fel dket, amivel aztin kénnyen vi-
Laszthatjik b igazi hivatdsukar, &s megdlliik helyiiket a vilig-
ban. A tanulmdnyi felkészités igy nem vailaszthatd ol a sze-
melyes hivatis tudatos keresesceal, felelds villalasatol még
akkor sem, ha 2z ildozator kivin. Valaban, misokér: &6
embereket akarmnk nevelnt itt,

— Mivel motivilhattk leginkibb a fiatalok?

— Aziltal, bogy életiinkben minden a megosztott fizye
lemrdl és feliletességrol szdl, egyre nehezebben talilnak a fi-
atalok életiikben maradandd és erdl adé eélokar Magyon
fontos az, hogy a pyerckek mit
Litnak otthon, mit hoznak ma-
aukkal, A sziildk szerepe a fiata-
lok életében attol figg, menoyi-
re tudnak latelesek lenni eldt-
titk, mit latnak wBlik a gyere
kek. Brtiknek élikee meg otthon
a tudist, a becsiileres munkar?
Az oktatisi invézmények legs
{6kl feladata €5 kihivisa igy
nemesak az, hogy j6l mdjon -
nitani, hanem hogy tanulasra
motiviliunk egy clyan viligban,
ahol a tdis sokszor mdr nem
értek, Mivel motvilunk? Sze-
mélyes szeretetet &5 Agvelmet ki-
mikakd tandr |1.u|u]céu]dcal, a minden talentemot TLLCE I
gatd sokszind programjainkkal, a magdval ragadd kbebsség
Elettel,

Az iskolik rangsorolisindl ma mir nemesak az a kérdés,
hogy a gyerckek tovibbranmlnak-c, hiszen manapsig ez mir
dltalinos elviris cgy magdra add gimodzinmnil, hanem az,
hogy mennyire mdnak segiteni nekik abban, hogy a fiatalok
megtalilith sajdr atjkat, amely mellett kitartanak majd az
cgyetemen, ahol boldognak érzik magukat, abol minden bel-
56 erteket Snmaguklboz képest tudjak legjobban bifeleszte-
ni. Bet nevesk manapsig hozziadott pedagogial ertelnelk.

— Bs itt az oktatis egybefonédik az

= [y van. Hissziik azt, Lhogy mindenkinek joga van Lanul-
ni, &5 mindenkinek meg kell adni az esélyt arra, hogy meg-
valdsitsa Almait, ha azt valdban akarja & ahhoz képességei
adottak, Ezért egy olyan crés oktatin formit & ertekalapn
kiiztisséget #pitiink, amelyben mindenki eséllyel indul, hogy
a legtobbet kibowea dnmagabdl A seiilékkel egyiitt szeret
nenk elern azt, hogy didkjank feltérel nélkiil elfogadijik tn-
magukat és tirsakat, feleldsstger villaljunak magubére &
mdsokért 15 egyarint,

— Ennek érdekében inditottak egy egyedillills kam-

— Az idel tétmank az Erd erdszak nélkiil” nevet viseli, Azt
szeretnénk ezzel mudatositani az emberekben, hogy nem eré-
szaklkal, hanem egymast segitve utnak el igazin céljkhoz.
Valljuk, hegy az agresszio csak bizonytalansigor & tovabb
azresseiot sziil Celunk olyan fatalok nevelése, akak nyvitot

Beszélgetés P. Forral Tamdssal, a Fényi Gyula
Jezsuita Gimnéazium és Kollégium igazgatéjdval

tak a viligra, elitélik az erdszakot, készek a gyengébl mellet-
tn kedllisra, és nyitottak megesetan misokkal Seémiiket, bi-
natukat. Alapvetden Inszek abban, hogy manden ajindék
[orrdsa [sten, igy minden, amul kapunk kizts érékink. Sze-
retinénk, ba a gyerckek nem vennék természetesen azt, ami-
jik van, nem rendeznck azt le epy egyszem, ,mert az nekem
jar” mendattal. Ezért tartink fontosnak, hogy rendszeresen
talilkozzanak olyan emberckkel, akik clescttebbek niluk,
akik segitségre szorulnak, 14-15 éves didkjaink 9. osztilyes
korukban seeretetszolgilatunk keeetében réset vesenel egy
szoctalis programban, amikor arra kérjiik 6ket, hogy kéthe-
tente egy délutinjukar ildozzilk clvasvalakare, aki segiiségre
szorul. fpy nem csak a kényvek
aldalain talilkoznak az élet nche-
zebl oldalival, hanem megtapase-
talhatjak azt, Es megtapasztalgik,
hogy méar kamaszként olyat tehet-
nek, amit mis nem tesz meg.
Hogy fontosak valakinel: |, pétol
hatatlanok”. Ez adj igazin az
ero, 4 hitet életiiklben.

— Az tsszetartozds érzése hitre
nevelésben is megjelenik.

— Az orszighan talan cgvediilil-
16 a templemunk, amelyben ro-
mai katolikns, zordg katolikus &5
reformitus egyhizkozségek egyiite
szolgilnak. Erre a nyitottsigra ne-
velpik diakjainkat 15, Gyakran litogatnak el egymis seertar-
tisaira, rendseeresen tartunk lelki napokat, ahel tanirak-
nak, visszatérd Gregdidkjainknak tehetik fel kérdéseiker,
oszthatidk meg egymissal inatapaszialataikat. Nemazet iin-
nepeinket probiljuk hitink oldalirél megértetni, & tudato-
san toreksziink arra, hogy a jelen tirsadalom kihivisai se
vallringatisra, hanem hitbeli magatartisra hivjanak, Kari-
csony kbwzeledtével részt veszitnk tobb ajindékeyies akeoid-
ban, sok helyre mennck dizkjaink, hogy ehagyek misorak-
kal az advent tronmmbirée Idén eldszdr egy nagy szabadtén
Betlelemet 15 épitink az utein, hogy az arra jirok megallja-
nak, #s lalin elgondolkozzanak azon, hogy mit adhat az
evangelium flizenete a minak, fgy lehet a hitre nevelés egy-
ben egy jel minden jdakarawi ember szimira,

Kisteles Viktoria
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jra itt a Kariesony. Itt az  felformaljuk, majd f&lretess
idé, hogy cgy apro figyelmesstggel megk#  szik Fpy tilban sszekever-
sztinjiik szeretteinknek, basitainkoak, hogy egész évben  jik a kokuset, o lisetet, a si-
mellettiink voltak, hogy szimithattunk tdjuk. fme egy ap- téport &s 4 esokit, majd hoz
16 figyelmesség, amivel kedveskedhetiink szomszédainks  gadjuk o mézes tejet és a fel-
nak, wunkatirsaimknak, vert Lojasokal,

A bl vidnilels

Wallalkazak & Muikaltaok Orszizos Seovetsdae Megyed Seeiveses
Adbszabiénk & Konvveldk Egvesilete

Hozzivaltk: 3. Az epbsz masszat beletdlijiik a formikba tgy, hogy Liimegatik;
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A meglepetés nem csak finom, de a f- |
gurik Srok emlekek maradnak!
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HELYEZZE MAGAT KENYELEMBE!

Nryilvin On is kivinta mir, hogy a kényelmes fotelében
iilve ne csak a televizidt és videdt, hanem példivl a wiligi-
tist & redénydket vagy més elektromos fogyasztdt is vezé-
relhessen. A Berker FUNKBUS rendszer lehetfvé teszi ezt
A rididhullimokkal miikads kényelmesen

thvirdnyitbval
-éscgymﬁm,uc)n1gcnmnckmcg&ld6mhmulhatcs

6. Mir néhiny elemmel is rendkiviil komfortossi & biz-
tonsigossd thet hizit vagy lakisit. Akir utélag is beszerel-
hetS, mert a FUNKBUS RENDSZFRHEZ NINCS SZUK-
SEG KIEGESZITO

kosszal, porral jird vésksi és csvezési munkilatok is elke-
riilhetfek.

A BERKER FUNKBUS rendszer egyszeriien, néhiny
mozdulattal mir meglévd villanyszereléshez illeszhetd.
Viligitas, hirtartici kiszlékek, rendfnyak, Sités & miég
sok mis fogysztd aktrvilbatd a radibhullimok altal

A BERKER FUNKBUS renszer nem csupin az otthon
kényclm.&t ayijtja Onnek. A munka sorin, konfer-
endiiknil, el5adisoknil, bemutatéknal felmerild speciilis
megvildgitisok és finyhatisok is oldhaték meg
a rendszerrel. A vetitd visznat legdrditi, a sttetitdket behuz-
za, a spotlimpikat bekapcsolja. Zavaré megszalatisok nél-
kiil lehet a tivirdnyitéval a kivint viligitisi képeket bekap-
csolni, a vetitést elinditani, a reddnyiket az adott helyzet-
nek megfeleden leer 1. Ha a rendezvény utin mir min-
denki elhagyta a termet, a jelenlétérzékeld lakpesolja az ég-
we maradt fnyforrisokat

Az FIB és FUNKBUS rendszereken Liviil a szerelvények
széles vilasztekst kindljuk 2 hiz sitlusos és kényelmes be-
rendezéséher.

3525 I\«}j';kulu, Kazinczy u. 4.
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Telefon: 46/357- 2

Intelligens vildgitds
az Erika Enterior Kft.-tol

Kiilanleges szolgiltatis Miskolcon
az Erika Enterifir Kft-t8L

BHTREZOK 5 LARASFELUTITOK FIGYELMEBE!
Bpiletautomatisilis a Berker mrskolci kbpisel6ial,
az Erika Enteriér Kftnél
Megdimodiunk Onnek egy lakdst, mely tokéletes harmd-
nidt sugdroz &5 eldg intelligens ahhoz, hogy levegye az

ember villdrdl a faraszid rutinfeladatok terhét, ugyan-
akkor meghagyia a dintés szabadsdgdt.

ELERHETOSEG:

e-mail: erikaenterior@chello.hu
http://www.erikaenterior.hu
Tel.: 46/357-257

A tél bekszantével fijra hodolhatnak mved&yi&nck
slelés szerelmesei. Pilydk szizai virjik a sielni vigySkat itt-
lion és kiilfsldén egyarint. MielStt azonban libunkea esatol-
¥a léciinket|nekivignink a havas hegycsticsoknak, ne feled-
ﬁinkdesjr‘mgynnfomosdulgotﬂs[mnmmkasi—
fel kell késziilniink a siclésre.

A szakértSk szerint a legtibb balesetet a felkésziiletlen,
edzetlen sieldk okoxzik, hiszen a nem kellfen edzett 1zmok
hamar elfiradnal, &5 kezds sportaldk baleset dldo-
zataivi vilnak Ezért nagyon fontos, hogy mielStt nekim.
gaszkodunk a meredek lankiknak, kellSen felkésziiljiink az
izmainkat & érzékszerveinket igénybevevs sportra.

A balesetek nagy szizaléka a kezdd sielok felkésziiletlensé-
gébﬁladﬁdikﬁapmtnﬂhdlélmédazugylhmkmka

melyek kelld odafigyeléssel kkbisz-
nbuihctﬁhdhwhamapwmham’«;amakmcs

kat, AllSképesstiinket és
koordinicibnkat kell edzés- 2
be hoznunk. A sfelés sorin
leginkibb igénybevett izom-
csoportok a lib, a tirzs &5 a
hét izmai. Elég hetente pic
arat az edzdteremben tolte-
niink, & izmaink felkésziil-
nek a fokozott igétnybevitel-
se. A kocogds, biciklizés &
gyaloplis mellett helyet kell
kapnia edzésterviinkben a
comb és a hit izmait meg-
mozgatd gyakorlatoknak is.
A tréning végén sose felejt-
siik el nyfijtani izmainkat,
igy megnd azok terhelhetd-
sége &5 cstkdoen a sériilés e Sl s
hetbstge epy esetleges sze-
rencsétlen esés alkalmidval
Méveli a balesetek estlytt a tilsily is. Ennek az az oka, hogy
a nagyobb test sokkal nehezebb irinyithats, eséskor pedig
nagyobb a sériilés veszélye is. Ennck elkeriilés érdekében fo-
huwthnudahllﬁsydmmka&lk&uulhn,ésasipﬂyinu
koncentriciéra van

Sok esctben a téli vakicid cgybecesik a szibveszten kikaposo-
l6dassal. Sokan Bsszekeverik a sipilyikat a kokitlbiroklal,
£s tetemes mennyiségil alkohol elfogyasztisa utin vignak ne-
ki a htfedte csficsoknak. Az alkohol hatisa az autdvezetik-
nél mir ismert. Sielés kiizhen is ugyanez a probléma. A ref
lexek lelassulnak, az alkoholmimorban fisz6 sfeld sokkal
biﬂahbhvl]:muﬁbb,mméﬂfd

Lkellsképpen a veszélye-
lur,drtolym:ipﬂyiknak nekivig, mely nem situdisi-
&s felkeésziiltstgének megfelels.

nem megfeleld odafigyeléssel
ﬂlsgasﬁelﬁmdk&ﬁ.l, reflexeinek dllapotitd] és a palyaviszo-

HAvAS LEJTOKON

nyn.'mbl is. Ezéndnkmt&slnmmgymfonms szempontként
oktatjik azt, hogy mindenki 100 szizalékban képes legyen a
sebességének szabilyozisira, lehetbleg nehéz helyzetben 1s.
A pem m; sifelszerelés is szimos veszélyt rejt magi-
ban. A rossz kistésbeillitis, a nem megfelelSen vilasztott si-

cipd és az &lezetlen siléc mind, mind veszblyforris lehet. A

kidtés elsddleges feladata amellett, hogy rogziti a sibakancsot
a léchez, nagy esésné] engedi leesni azt. fgy megakadilyozza

azt, hogy a siléc kicsavarja, vagy megrintsa a Libszirat A
probléma az, hogy a sok esetben rosszul hedllitott kistés mi-

~ att a léc vagy dllanddan, vagy nagy esés alkalméval sem old

le. Ezbre a kijtés beéﬂiﬁﬂm.klnm‘nﬂ#t minden sfelés
elﬂt,delegalihhhmmegymmhmuﬁzhmdlm&mel—
niink kell.

Természetesen vannak olyan kornyezeti és 1d8jirisi ténye-
26k, melyck nem kiiszobolhetok ki, de egy kis felkésziilessel
&5 kelld odafigyelésse] a balesetek tobbsége megelSzhetd, &5 a
kellemesnek igérkezd kikapesolddishol nem vilik rémilom.

A Nempzetkdizi Sisziivetsty meghatirozta a sielés 10 alap-
szabilyit, Gn. FIS 10, mely a
sipalyik rendjének fenntartd-
+ - st szolgilia. Ismeretiik és be-
¢ tartisuk érdekiink és koteles-

ségiink

Kteles Vikton

FIS 10
1. Legyiink tekintette] a 18bbi sizérel Minden stz6nek agy kell

viselkedni a sipily4n, hogy mésokat ne vessélpestessen, &s sbrii-
ne okozzon.

| s , tllenfirzite sehessiggel é5 médon sizziink! Min-

tndjmnkmk. ek {be]ithﬂdgl). & hé & idbjarasi

a ya zstifolisipinak megfelclfen sicl-

FOTD vﬂm&nhﬂuﬂrﬂ(ﬁlﬂ:ﬁl}ﬁ;ﬁm&ﬁgy
“kell 2 nyomvonalit megvilasztani, hogy az elétte haladét semmi-
lyen modon ne vessélyestesse.
4, Flfzés, keriilés, Ej&m:mhad}'ﬂlﬁh&l&sulﬂrﬁ],nk&rb&l
il akir ;ohbﬂﬁL de mindip akkora tivelsipra, hogy az elfzoo si-
= bérmilyen mozgisiher elég teret hagyjunk.

5. A meginduléssal és & palyira besizéssel jiré kotlezerségek.
A stzfnek, ha illisibal Giraindul, vagy besizik egy pilyira, meg
kell gyfzédnie arrdl, hogy ezzel sem magdt, sem mésokat nem

veszélyeztet.

6. Megillas, Tilos megﬂ]]mtpﬂy:s:ﬁkiﬂenébmésbe]ithut
lan teriileteinl Bukfsmil a lebets leghamarabb el kell hagyni az
ilyen teriileret]

7. Folmenet &s legyaloglis. A foljtishez &s a legyaloglashos
egyarént csak a palya széle hasznilhats.

8. Figyeljiik a jeleéscket! Minden sizfnek kitelessége a pilya
jelzéseinek (a tibliknak, elkeritbseknek), valamint a pilyit fel-
{igyeld semélyzetnek ax utasitisait betartani.

2. &mﬁummmwrnﬁwm

lasrtéza nem sp biintetendd cselekedet.
10 Sm:mﬂyrazo.noﬂﬁgunk wliﬂnﬂk Iefitclezettstge halesct-
nél. Mindenkinek, aki 4 balesetnt] jlen volt, figgetlentil attol,

hugyaakt.mﬁ wgyahaksnrémr,ﬂrl&amynm&hlﬂal
baleset bekawetk szemily igit meg kell adnia. Er-
re a baleset birdsigi tisstizisinl lehet seiikeby,
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Szamtalan firfi & nd tesed fel a kérdést, vajon létesik

nunk, hogy plasztikai sebész nélled] rinctalandt, meghiatalit, se-
git leszokni a dohinyzésral, valamint megsziintett az allergiat.

A médszer nem mias, mint az exigéntorna, ami nem kifeje-
zett mozgast jelent, hanem specidlis pozok tartisa 8-10 masod-
perees blokkekban, nialate & levegd vetelere, henntantéséra &5
kiffijasira — kvizi kikSpésére — kencentrilunk. Az urobbi mi-
att nevezile kopéses-médszernek™ 15

Az On

— Az Oxigéntorndnak a -
riban & az egészsézmegdreéshen
fontos szerepe lehet, hogyan miks-
dik ez a mbdszer?

= Az oxagen az elet, az oxigén epi-
tax O sejteler, Bz g technika lehetde
ve tes, hiogy mélyebben siviuk be a
levegst, &5 ipy tobh cxigen kerdljsn
be a szervezethe. Ugyanis erdeeljes le-
vegdvétel &5 kifiijis utin széndicsid

— Az alapokra rajdttel a fAziolégusak, az anyam crvaos volt,
sokat hallottam errdl, majd tovabbieleseretrem a techokar,
Elészéir beteg gyercheklel foglalkoztam, igyekeztem a lezjobb
legzestechnikat megtalilng, ehhez pedig mezgist alkalmaznt,
prebalgattam a madszereket, sole #v tapasztalata kellete hozzd,
de mindig sajit magamon probaltam ki Az energiim 90%-at
1z cotmeniominak kisztnhetem, megsziinieite az anyagreere -
roblémdm, ning gondom rincalanithsra, nem vagyok [rads
kony. Mindez azért van, mert az oxigén epit, alrala csak fiata-
lodunk, nem Sregsziink.

— Az oxigén fontos az agynak is, akkor ezzel a technikdval
az agymiikodést is serkenthetjik?

— Dersze, ha az agy teibb oxigéne kap, jobban fog mikiidni.
Az egész szervezette] igy van ez, Az oxigéntorna betegstgelen is

A legbiztosabb
fogydkura:

i ® 4 4 b b
i s e 1 ,,kopeses-modszer

hidnya aktivizilja a szervezctiinket,
igy a beszivott levegdbal 100%-han
hasznesitja az exigén. A levegd kifiuisa, kfiptse utan kiltnfe-
le pozicithkal vesziink fel, megleszitiil az jzmokat, ezilal az
oxigén epp azokra a terilletekre Ssszpontosul, abel selilséy van
ri, Ezdltal epiti a sejiekel, javitja az episzségel, fejlesati a belsd
izmok rugalmassigit, erdsiti az immunrendszent, [okozza az
anyageseret és a vérkeringést, normalizalis a vernyomast, 1llet
ve eliret] @ zeire és cstkbkenn a terfogator

— Milyen sikerelerfl tud beszdmolni a fogydkira terén?

— A levegdvirel o5 g mosgis Oovdzetével a fogvis siliere
110%-0s. Egy dra alate 3500 kaldria égerddik e, ami megfele] 3
&ranyi futdsnal. Mindehhez nem kell zsivleszivis, sem gyomar-
pyiirh &5 barmit, birmennyit lebet enni. Gyorsan le Lehet fogy-
ni, de nem a kilekkal kell foglalkozny, hanem a térfogattal
MNem az a lenyeg, hogy a killsd immokat erdsitsiil, hanem a bel-
a0 izmokhoz jutatjuk el az oxigeng ami dltal tinciest™ [Go la-
re, 63 kinnyedén foqunk mozogni.

— Hogyan sikerflt Iétrehozni 2z oxigéntornit?

MEDICINA

segit, példdul: csontritkulis, allergia, izmtleti heregségel, de-
presszio escten. Epyszerre javitis az cgeszscget &5 €pib a testet,
s e utelséeorban elégen a zsirn

— Mit kell tenniink, miutin elsajétitotmk a légzéstechnilcit
&5 a specialis phzokat?

— Maponta 15 perc oxigéntorna megvaltoztatia az eletet! Bz
ceak tSlink Aigg, kell annvira seeretni magunkat, hogy egy ne-
yedarat szinjunk az egészséplinkre, Ne felejisile el, hogy sz
egtazség aw egyik, amit nem leher visarelni.

Ha egyszer elkezdjik, az &etiink részévé fop valnd, mert ké-
ovelmesen vigezhetjile otthon, tem kell sehova elmenn, wel-
lewte ehetlink birman, A logyis leméreséhez pedig a (ikér lesz
a legiobh kritikus — osztotta meg veliink tapasetalarit & mébd-
szerénck [nyepét & dardzsderchy, fitt & encrgiaval tel Szvetla-

4.
Singela Bdit

Az clmilt bénapokban, a médiumokban gyakran vets-
distt fel két egbszsipiipyi téma. Az egyik a eshszirmetszézel
szdménak emelkedését clemezte, a misik pedig az otthon-

sziilészer-nSgydgyisetati :
gondoltuk: meghérdeziink ey szakembert, mi a véleménye
az emlitett, orszigos sajtévisszhangot kapott digyekeSl Dr.
Fabiin Imre, az 6zdi Almasi Balogh Pil Kérhiz sziilésnd-
grigyisz fborvosa Erdekes médon azt mondta: a csiszirmet-
szések srimdnak novekedése nem 0 jelenség.

— Az Amerikai Fgyesitle Allimokban — fogalmazott 4 -
orvos — mir 15 dvvel ezeldit a sziilések 30-35 szizaléka nem
spontin, banem csiszirmetszéssel torént, Ez a tendencia
ott nem névekedete toviblb, sdr mara 20-22 spdzalékra esert
vissza. A esticsol a Latinamerikai orszigok larjik, ahol a
ceiszarmetseesck szama 40 szazalek foloo van.

— 5 mi a helyzet nilunk, Magyarorszigon?

— Hazdnkban tavaly valamivel 30 szizalék alatt valt a csd-
szarmetszések seima, idén ez vithatdan 122 seizalekkal fog
emelkedni § ha szlikebb pitrninkban, Ozdon vizsgilbdunk,
azt kell moendanom, az orszigos atlaghoz hasonloak az ada-
tok. Egyéblként nalunk is nagy kilénbségek fedezhetsk fel e
teren, letezik olyan intézmény, ahol a sziilésck 40 szizaléka,
de olyan 15, ahal mindéssze 15-16 szizaléka fejezddik be csa-
szhrmelszéssel,

— On szerint mi az oka annak, hogy a spontn sziilés mel-
Iett ilyen — viszonylag nagy szdzalékban — fordul elf csé-
szirmetszés?

— Kezdenem talin ott, hogy a csaszirmetszés technikiga
sokat Fejlodoer ae elmale evekben, évizedekben, Korszeril
varrdanyagekkal dolgoznnk, leteznek antibiotikumok, ame-
Iyek a miten setvddmenyek 6 részet kavedik, s nem utolsd

szempont az aneszteziologia vilte-
Zisd, USYAILS A MAT 4 Csiszirmet-
szések 98 szizalékit nem altatis-
ban, hanem spinilis - gerine kozel,
figrnevezett vezeteses” — érzéstele
nitéssel vegezziik, ami tovibl cssk-
kentt 4 mitén sedvidmeny veszé-
Iyét, Az a wankdnyvi adat tehiy
amely szerint a csaszirmetszésnel
lizszer (1) nagyobl a szdvidmény
veszélye az anyira nézve, mint a ha-
gyominyos, spontin sziilésnél, ve
leményem szennt wa wdr nem dll-
ja meg a helyét. Ordon nem is em-
lekszem mikor volt a esiszirmet-
széssel kapesalatban  komolyabb
szovodmény. Evente talin ha egy-
szer fordul el ilyen esel,

A misik fontos srempont, amit megemlitel, 2 milibape
rek szdma, ahol sajnos a szillészet és a sebészer vezel. Nem
wolt ez igy régen, csak midna nyiotabb letl az orvost szak-
ma. Az USA-ban példinl voll egy wldszak, amikor az Ggyvé-
dek a kdrhiz bejirata eldtt virtik a betegeket és faggattik
dket: nem trténtc valami baj, kellemetlenség, 5 ha bdrmi
aprosagot is taliltak, rohantak a birdsigra a kirtérisési per
ttgyeben. Milunk nyilvin nincsenck ennyire szélsbséges ese-
tek, de tény, hogy t8bl per eléfordul, s ez afelé terel a s~
|Eszt, I]OR}’ kal].[]}'l:bbell Il)'l’JliUll ES szikt"llez, I]Il!Itll I:ZZCI ES
szfiles sorin sok esetlegesen felmeriild gondot megeléehet. 3
it kell még megemliteni: eléfordul, hogy a gépi informiei-
akat {pl: CTG) nem a helyén kezelik a kollégik, s lazonyos,
nem egyértelmidl jelekbél is aze a kévetkeztetést vonjik le,
hogy operalni kell. Pedig a csiszirmetszés lényege: idében,
nem 1l késén, nem il kordn kell elvigeani, hogy sem a
magzat, sem pedig az anya ne kirosodjon. Elismerem, nem
mindig Lcij'unyﬁ me-gml-.':]ni ezt a pontot. 5 ot van a terhes
anyuka, ald nem szeretne seenvednn A esiseirmetseés 30-40
pere fijdalom nelkiil, mig a4 spontan seiilés, 4 vajodas 3-10
Gra vagy akir 6bb is lehel. Ezt egyre wobben szeretngk k-
hagyni az életikbél Mindehhez plusz nyomdisként hozzdji-
rul a csalid jelenléie, akak sznién ligik a sziilond szenvedé-
sét, 5 nem Ertik, migrt nem lehet a kinnyebh megoldist vi-
lasztani,

—HaazOusﬁghmzimmbjﬁéllmm mit java-
solna: spontin t, vagy csdszhrmetsaés? SR

— Erre a kérdésre neliée jo valaszt adm. Ha a sajat hoesa-
tartozémrdl lenne szd, s felmerilnének olyan gondok a
spontan szilésnél, amelyek kétesélyesst tennck a vegkife)

fejle-
tel, & csdszarmetszest javasolnim. A lenyeg: sqonlin sztiféf.-
ik Liszlty

re tarcksziink, de nem mindeniron!
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Hangversenyierem
FILHARMONIA-
RAIFFEISEN

SZEZONBERLET
Bartdk: Két kép op. 10
Haydn: Trombltaverseny
Chajkovsekij: 11 (e-moll) szim-
finia op. 17
Memzeti Filharmonilkus
Zenekar
Trombita: ||lI|I l.ﬁsw]:;

\"m'.é i

; Armaonia
pyiveda (Kossuth w. 3.,
tel.: 46/ S05-656)

][angv-emnyl.m-nm
NEPSZERU ZENEI ESTEK

— el

Pr_o_gramajeinlé

Misziros Gibor -
Tagotimiivisz
Jegvek: 1200 Ft

Hangyersenylerem

MAGYAR KULTURA NAPJA
. itk 19.00 ¢

Hungyersenyl
MESTERBERLE
Sehumunn: IV, 5

Kobayashi I(En Ichirn
Jegyek: 1500 Fi

Hangversenylerem
TISZTELETKONCERT

IFJUSAGI Es SZABADIDC) HAZ

3531 Miskole, Gyl kapu 27

. harcsonyi koncer(je
Viistiri ntlnka'-u a4z ORT-

b Stk
Jelenetek epy hizassdghdl —
a Bab ' I'ﬁcrgi:hl ﬁh.hém

- a Vﬂushﬁz
Léri Virdgiranal
Adventi dnekek — Fényi
Gyula Jezsuita Gimndizinm

= 11 {c-moll}
BONEOraverseny
Oihiii: Yeronal vizlalok
Satravinseki]: Tizmaddr -
szvit (1919}
Miskolei Szmfonikus Zenekar
Zongorn: Moesird Karoly
Vegényel: Kovies Liszld
_Ing}lul(: iSiIll Fi

Hungversenyierem
REMENY] EDE
KAMARAZENEKAR
HANGY ERSENYSOROZATA
Gal Karoly emlékére

Made in Engla
cen Un

{Apoknf)

The Police Tribute Band
Jegyek: 900 Ft
Jonuiy 24, BEE 19,00 dra
Hangverseny terem
MESTERBERLET
Prokofjey:

Nyitdiny héber
Ravel: Bevezet

mzikira
allegro

Juseph Kosma: Divertissement

Sxiravinszkij:

A Katona tiirténete
Marrdtor: Macsai Pl
Vezdnyel és zongorizik:
Kovies Liszld

Jegvek: 1500 Ft

ole Megyel Jogi Viros
Onkormdnyala

22-én, 20 drsiiil
MYSTERY GANG
koneert
vendég: Retro Music Band
A koncertet az QKM
PANKKK programja
Limngata
29-6n, 19 drako
ST, MARTIN diévhud cstiztatd
koncer e
Belépd elivételben, korlats-
aoll spimban: 2 400 Ft
tovibhi jegyir: 2500 Ft
MASKIPF KISERLET
MUHELY

Kaondor ela {1931-1972)
embékkidillitgsn
Miskolel képednlvészek
embékkidlitiea

december 8 2008, Janudr 5
NI, lisholel Tl Tirlat
Myitva: vasdirna,

1y P
és heétlii kiviteléved 1917 driig,
December 23, &5 26,

5 femudr 1. kgt !
Sralay-pylijtemiény - Petrd-hiz
Sealay Lajos Slandd killitiza

Nyitva: vasdrnap & héthi
Kivitelével 1917 drdiy

FELEDY-HAL
Feledy Gyula képzimdvise
Allandd kidlitden
Nyitva: vasirnap & héthd
Kdvételével 19-17 drdlg
Diecamber 1. és janudr 31,

kit sl
SZINHAZTORTENETI-
ES SZINESZMUZEUM
Myitva: vasirnap & hétlia
Kivételével 19-17 driig
December 22. &5 janudr 2.
kazdiet gdrval

Lene-, irodalom-, képzi-,
Tobi- &5 videdmiviszet alko-
Eiil virja ez a Klubszert
szervesidés az INNET
kiivéziban

Sl&au Kesi Rozsnydl
Totograilus kigllidsa 3
GYERMEK LES IRJUSAGT

m&l.jn.nuér_li_l_-m
NMeémeth Jozsel lestmiivisz
km]li‘mga

MUVESZET] KOR
Foglalkozdsok: szombat de.
DL0N-13.00 firdig
Vereti:

Barnané Juhdsz Tdiko
Napijegy: 1 200 Fr/alkalom

"Fﬁnﬁmcmpuﬂmmklﬁ' ~ - Csitirtokonként

181 5-200000 dirsi
Croportvezeli:

Mezey Agn
Bérlet: 2 000 Fihi,
nap jeay 600 Ft

AEROBIC
Csiithriikin
1650 G

kedd 15.50-20.50h
eIl
18.10-20.10h

seerda 19.00-21.000
Csnportveretis: Sods Laszld
Havi beérlet: 4200 't
napijegy: 1200 Fi
ETKA JOGA
Csiitortokion 8.30-10.00-ig
Vegelid:
Riposztiné Borsi Eraséhet
Elizetes bejelentkenés
alapjin
keddenként 18.50-161
Csoporivezeld @
Harangoziné, Onody Csilla
Résavétei dij:
5 200 Fi/5 alkalom
1 TARSASTANC

Eldizetes bejelentkezés alap-
Jn 10 alkalom (3 dra) 30
dirsis: 10 500 Ft
Csop-vez: Hornyik Zsolt

Eliizetes hejelentkerds
i pjan
Swerdin 1530-16.30-ig,
spombaton TLO0-12.00 5
Csoporivezetd:
Tombice Anikd
Reészvételi dij: 4 800 Fuho

PROGRAMAJANLO

£
FLYGT
¥GT

SZIVATTYUFORGALM

(Kellemes {innepeket és Sikerekbien (zagdag
Clj € vet Kivinunk Minden Clgyfeliinknek!

SZEKHELY:

3529 Miskolc, Sibrik M. u. 14.
Telffax: 46432-389

e-mail; lulker@chello.hu

TELEPHELY:
3431 Valta, Damjznich u. 1-3.
Teellfax: 4333218,
43333917
e-mail: ikenmvikessE-onne hu

Latogassanak el Gj honlapunkra:
www.luiker.com

POLIP ROVING KFT.

3700 Kazincharcika Tel.: 48/320-184
Széchenyi u. 16. Fax: 48/512-810

BOLDOG UNN

B —d
! fVANUNK =

“a Népkerti Vigadoban
exkluziv kornyezethen, j0 hangulatban!

Ezen a kiillonleges napon is vélassza
Miskole egyik legszinvonalasabb éttermét,
a Vigado Ettermet.

Amit kindlunk:

Welcome drink, 4 fogisos vacsora,

2 fogdsos éjféli menii, ajindék pezsgd.
Szidrvendég:

Tith Gabi @ Zene: Fantasy Band
Tombola

Asztalfoglalis: 46/358-845
e-mail:
nepkerti.vigado@chello.hu

ELERHETOSEG &}
3700 Kazincbarcika, Ipari it 2.
Telefon: 48/ 312-322 A
Telefax: 48/ 312-808
e-mail: ehg@mail. matav.hu




Adrenalin

Uj BMW 1-es Coupé. 1ntenziv sport.

f_.“l‘-rlluuhnl_
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EMW ecs Gounc
120d

123d
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A vozatos Gimdayn,




